Anvmunucrpanus ropoga Husxknero Hosropona
JdenaprameHT o0pa3zoBaHus
MYHHIUIIAJIBHOEC ABTOHOMHOE JOIIKO0JIbHOE 00pa3oBaTe/IbHOE YUPeKIeHHue
«Jlerckmii cag Ne 385

VYTBepxkacHa:
ITpuka3zom 3aBeAYyIOINIETO MYHUITUTIAILHOTO
ABTOHOMHOTI'O JOIIKOJIBHOT'O
00pazoBaTeIbHOTO yUpeKaAeHU «JleTcKuit
caxm Ne 385»

E.H.Hukutuna

ot «30»aBrycra 2023r. Ne 26/1-O/]

MYHULINTMANBHOE MoanucaHo urppoBo

nognucbto: MYHULUMNANBHOE
ABTOHOMHOE ABTOHOMHOE [OLLIKOSbHOE
JOLKOJIbHOE OBPA30BATE/IbHOE
OBPA3OBATE/IbHOE  YYPEXAEHVE "HETCKUN CAL
Ne 385"
YUYPEXKAEHNE [lata: 2024.10.07 15:00:44

"OETCKN CAZ N2 385" +03'00

JlonoJiIHMTeIbHAS aJaNITHPOBAHHAA 00pa3oBaTe/ibHAasi MIPOrpaMmMa
XYyA0KeCTBEHHOI HANIPABJICEHHOCTH
«TaHueBaJIbHBIN KPYKOK»
nJa aereii 4-5 jer, 5-6 ger, 6-7 aer ¢ THP (OHP)

CPOK peajM3aniu NporpaMmsl - 3 roaa

ABTOPBLI-COCTABHUTEJIH.
®unumonosa O.K.. — My3bIKaIbHbBIN
PYKOBOJUTEIIb
MepBOM KBAM(PUKAITMOHHOM
KaTeropuu
Kamanuna }O.I1.-3am. 3aB. mo BMP

ropoa Huwxuuit HoBropon
2023-2024 yu. ron



Conepxanue

1 . TTOSICHUTEIBHAS BATTHCKA. .« .t eueeetteneente et et et et et et et et et e e e e e eae e 3
P (S10): (U (S t: 071 (S10 3707 0 1 01 ) D ....0
3.COACPIKAHNE MBYUACMBIX TEM .. ... uuetenntteenntaeentee et e et artaeeeanaeeaneeennns e 8
4, MeToinuecKOoe 00CCTICUCHHUE TIPOTPAMMBDBI: . ... v.ueteeeneteeenreearineeenneeenneenns .14
4.1. CpenctBa peami3aMM ITPOTPAMMBL. . .. nneetteeeenteeeeanteeeeeatieneeeeennnnes .14
AN B (S0 Tel 1 (5) 7023508 17 00 1 61 1 ....15

4.3. Metoauueckre peKOMEH 1AM 10 OpTaHU3alui 00pa30oBaTeIbHON AeATEILHOCTH. 33
6. MOHUTOPUHT OCBOCHHUS IIPOTPAMMBL. . .....uvtenreenneeanneanreanneenennn.

@) 517 (670): 901 17 1<) 0121 14 o) PO 36



1. IlosicHuTEILHAA 3aNIUCKA

JlanHast mporpaMMa sIBJISIETCS TOMOJHUTENIBHOM aganTUPOBAaHHON 00pa30BaTEIbHOMN
MpOrpaMMOi XYJI0KECTBEHHON HampaBieHHOCTH mis aetei 4-7 ner ¢ THP (OHP),
OCYIIECTBIISIEMOM B COOTBETCTBUH C YCTaBOM YUpexkaAeHHs B ¢opMe pabOThl MIATHBIX
JOTIOTHUTENBHBIX oOpa3zoBarenbHbix yeiyr (ILJIOY). Permamentupyercss ydeOHO-
TEMaTUYECKUM TUTaHOM U pacnucanueM pabotel [1JIOY. Ilporpamma paspaboraHa B
COOTBETCTBUH C (PeiepaibHbIMU TJOKYMEHTAMU:

o @epnepanbHbiM 3akoHOM «O0 oOpasoBanuu B Poccuiickoni @enepammm» (0T
29.12.2012 Ne 273-D03);

e HannonanbsHOI TOKTpUHOM 00pazoBanus B P® Ha nepuon go 2025r;

e [Ipukazom MunucrepctBa npocseieHus Poccuiickoit @eneparuu ot 31 uromns
2020 roga N 373 «O06 yrBepxkaenuu [lopsiika opranu3aiuyd U OCyIIECTBICHUS
o0pa30BaTeNbHON  JESATENIBHOCTH IO OCHOBHBIM  00I11€00pa30oBaTEIbHBIM
porpamMmam - 00pa3oBaTEIbHBIM IMPOTrpaMMaM JOMIKOJILHOTO 00pa30BaHUS

e [lpuxazom MunucrepctBa ob6pazoBanus U Hayku Poccuiickoit denepauuu ot
17 oktsa6ps 2013 r. N 1155 r. "O6 ytBepxkaeHuu (deneparbHOrO
rocyJapCTBEHHOI0 00pa30BaTEIBHOTO CTAHIapTa IOIIKOJIBHOrO 00pa3oBaHus"

e CanutapupiMu  mpaBwiamu  CII 2. 4. 3648-20  «CanutapHo-
AMUAEMHUOJIOTUYECKHE TPeOOBaHUS K OpPraHU3allMsIM BOCHUTAHUS U OOyYEHHS,
OTHbIXa W  O3J0POBIICHHS JETEd W  MOJIOACKH», YTBEPKIACHHBIMU
MOCTAHOBJIEHWEM  [JIaBHOTO  TOCYJIapCTBEHHOIO  CAaHUTApHOTO  Bpayda
Poccuiickoit @enepanuu ot 28.09.2020 Ne 28;

e Canllun 1.2.3685-21 «l'urueHnueckue HOpMaTUBBI W TpeOOBaHUS K
oOecrieyeHuto 0e30MacHOCTH U (W) OEe3BpeAHOCTH ISl YesloBeKa (akTopoB
cpeabl  OOWUTaHMs»,  YTBEPXKICHHBIMM  TOCTaHOBJIeHHEM  [J1aBHOTO
rocyapCTBEHHOro0 canuTapHoro Bpada Poccuiickoit ®enepauuu ot 28.01.2021
Ne 2;

e CanutapHo - osnugemuonoruueckumu mpaswiamu  CIT  3.1/2.4.3598-20
«CaHUTUPHO — DOUACMHOJOTUYECKHUMH TpeOOBAaHUSAMH K YCTPOMCTRBY,
COJICP)KAHUI0 M OpTraHu3aluu padoThl 00pa30BATENBHBIX OpraHU3AIMK U
JIPYTUX OOBEKTOB COLMAIBLHON MHPPACTPYKTYpPHI I ACTEH U MOJIOJCKH B
YCJIOBUSIX PACIpPOCTpaHEHHs] HOBOM KopoHaBupycHoi uHpekiuu (COVID-
19)»», yTBEpKIECHHBIMU IOCTAHOBJIEHUEM [JITaBHOrO TOCYAapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpava Poccuiickoit @enepanmu ot 30.06.2020 Neo 16;

e [locranoBnenuem IlpaButenbctBa Poccuiickoit @enepannu ot 15.09.2020 No
1441 "O6 ytBepxaeHuu IIpaBun okazaHus miaTHBIX 00pa3oBaTeIbHBIX yCIyr"

e [lucemom MunuctepcTBa 001Iero u npodeccuoHanbHOro oopazoBanus PO ot
2 uronst 1998 1. Ne 89/34-16 «O peanuzanmu mpaBa JTOMIKOJIBHBIX YUPEKICHHUIMI
Ha BBIOOP MPOTpaMM U MEJATOTHIECKUX TEXHOJIOTHIN)

o IluceMom MunoOpHayku Poccum J[lemapraMeHT MOJOJEKHONW TMOJUTUKH,
BOCIIMTAHUSI U colMaiabHON 3amuThl nerei» oT 11.12.2008 r. Ne 06-1844«0O
MPUMEPHBIX TPEOOBAHUSIX K TMPOTpaMMe JIOMOJTHUTEILHOTO 00pa30oBaHUS
JEeTEn»

AKTYalbHOCTh pa3pabOTKU MPOTrpaMMbl MO Pa3BUTHIO MY3bIKaJbHO-PUTMHUYECKUX U
TaHIICBAJbHBIX JIBMOKEHUN Obljla BBISBJICHA B PE3YyJIbTaT€ HCCIEIOBAHUSI COLIMAIBHOTO
3aKa3a CeMeW Ha JIOMOJIHUTEJILHOE XYyJI0KECTBEHHOE Pa3BUTHE JETEH, a TaKKe MHTepeca
CaMMX JIETEN K TAHLIAM.


http://oskoluno.ru/documents/pr-minobr-1014-30-08-2013.doc
http://oskoluno.ru/documents/pr-minobr-1014-30-08-2013.doc
https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO

TaHueBagbHOE UCKYCCTBO COYETAET B CE0E€ MY3BIKY, MECHIO, JJIEMEHTBI T€aTpaJbHON
NEeATeTLHOCTH, (DOJIBKIOP W 00J1a/1aeT OTPOMHBIMUA BO3MOKHOCTSIMH JIJIsI TIOJTHOIIEHHOTO
XYJI0’)K€CTBEHHO-ICTETUUECKOTO pa3BUTHs naered. (OOpa3HOCTb, Pa3NUUYHBIA XapakTep
MY3bIKHM, MHOTOOOpaszue €€ >KaHpOB MOBBIIIAET SMOILMOHAIBHOCTh JETEH, MUTAET HUX
BooOpaxxenue. K ToMy ke opraHuzanus KpYy>KKOBOW pabOThl  MOCPEICTBOM
TaHILICBAJIbHBIX JIBUKEHUW IO3BOJISIET aKTHUBU3UPOBATh M YBEIMYHUBATH JIBUTATEIIBHYIO
aKTUBHOCTb  JIeTel, Tak  HEOOXOIMMYyI  celyac  COBPEMEHHBIM  JETSM.
OO01epa3BUBaOIINE YIPAKHEHUS, YNPAKHEHUS MapTEpPHOW THMMHACTHKH, 3JIEMEHTHI
TaHIla, UCTIOJIHSAEMbIE MOJI MY3bIKAJIIBHOE CONPOBOK/ICHHUE B MIPOLIECCE UTPhI, YKPEIUIAIOT
OTOPHO-JIBUTATEIbHBIA  ammapaT, (QOPMUPYIOT TPABWIbHYIO OCaHKY, pa3BUBAIOT
KOOPAMHAIMIO JABUKEHUN U OPUEHTALMIO B MpocTpaHcTBEe. OJHOBPEMEHHO Pa3BUBACTCS
YyBCTBa pUTMA, YMEHHE CIbIIIaTh U MOHUMAaTh MY3bIKY, COIJIACOBBIBAaTH C HEH CBOU
JBIDKCHUSI, TPEHUPYETCS MBIIIEYHAs CHJIA KOpIyca W HOT, IUIACTHUKA PYK, Tpauus u
BBIPA3UTEIBHOCTD.

B mnporpammy BKJIIOYEHBl YNPAKHEHHS JIOTONEIUYECKONM PUTMHUKU: XO0Jb0a U
MapIIMpOBKa B pa3IMYHBIX HAMPABJICHUSAX; YIPAXKHEHUS HA pa3BUTHUE JIbIXaHUS,
VIOPaXHEHUS, PETYJIUPYIONIME MBIIIEYHBI TOHYC, YIPaXXHEHUs, aKTUBUPYIOILIUE
BHUMAaHHE W TaMsTh; YNpPaXHEHUs, (GOPMUPYIOUIUE YYyBCTBO MY3BIKAIBHOIO PUTMa U
TEMIIa; pPEUYEBbIC YIPAKHEHHS 0€3 MY3BIKAIHHOTO COMPOBOXKICHUS; MaJbYMKOBas
rUMHACTUKa, 4To ocoOeHHo BaxkHo mia neredt ¢ THP(OHP). Brimonnenue urpoBbix
3aJlaHuii B 00pa3ax »KMBOTHBIX U JINTEPATYPHBIX NMEPCOHAKEN TOMOTaeT Jy4Ille OBIAJIETh
CBOUM T€JIOM, OCO3HATh ITACTHYECKNE BO3MOKHOCTH JABUKECHHUM.

B ocHOBy mporpamMmbl MOJOXKEHBI —chedyomme mocodus: «Ca-u-mancey,
pazpadorannoe JK.E.®Oupunepoi, E.I'.Caitkunoli, peKOMeHJIOBaHHAas OTAEJIOM
JOIIKOJILHOTO  O0Opa3oBaHusa OJkcnepTHoro coBerta Komurera 1o o0pa3oBaHUIO
[IpaButensctBa  Cankr-IlerepOypra; «Jloromenuueckass puUTMHKAa B~ CHUCTEME
KOpPPEKIIMOHHO-pa3BuBatoled  pabotel B gerckom  cany»  B.H.Humesoi;
«HTErprpoBaHHbIE MY3bIKAJIBHO-IOTOPUTMUYECKUE 3aHSATUS [JIs1 JIETeH CTapliiero
JIOIIKOJIBHOTO Bo3pacta ¢ 5 o 7 net» O.H.Tsepckoit, E.B.Kamenckux, B.H.bensieBoii.

Hean: Pa3Butue TBOpueckux crocodHoctedt y nereir 4-7 mer ¢ THP (OHP)
CpEeIICTBaMH TAHIIEBATHHO-UTPOBOM TUMHACTHKH.

3agaum:
1. Pa3BuBaTh 4yBCTBa pHUTMa, MY3bIKAJIbHBIA CIIyX, NaMmsITh, BHUMaHHE, yMEHUE
COTJIACOBBIBATH JABUKEHUSI C MY3bIKOH.
2. ®opMHUpOBaTh HABBIKM BBIPA3UTEIBHOCTH, IUIACTUYHOCTHU, TPAIMO3HOCTH W
W3SIIECTBA TAaHIEBAILHBIX IBU)KEHUN U TAHIIEB.
3. Pa3BuBatTh 00IIIyI0 MOTOPUKY, YMEHUE KOOPAUHUPOBATH PEUb C ABHUKEHUSIMU
MOCPEACTBOM HCIIOJIB30BAHUS JIOTOPUTMHUKH.
4, CnocoOcTBOBaTh BOCIUTAHUIO JUYHOCTHBIX KAadye€CTB, YYBCTBA KOJIJICKTHBU3MA,

yYMEHHE COOJII0/IaTh MpaBUjia BBITTOJHEHUS JBUKCHU.

Cpok peaju3anuu nporpammel - 3 roaa:
1 ron oOyuenusi opueHTHpOBaH Ha nered 4-5 ner. [IpomomkurensHOCTh 00Oy4YeHHS- 12
yaca



2 rom oOy4yeHUsI OpUEHTUPOBAH Ha aetei 5-6 met. [IpogomxuTenbHOCTH 00yueHUs-72
yaca

3 rom oOyueHUs1 OpUEHTUPOBAH Ha aerer 6-7 met. [IpogomxkuTenbHOCTh 00yUeHUs-72
Jaca.

Kpyxok padoraer 2 pa3a B He1eJII0.

I[.]II/ITe.JIbHOCTb OHOI'0 3aHATH.

o st nerei 4-5 ner — 15-20 MunyT,
o s neteit 5-6 ner - 20-25 MunyT,
° 15 getedt 6-7 net — 25-30 MUHYT.

PykoBOIUT Kpy»KOM MYy3bIKalIbHBIA pykoBoguTenb — dunumonona O.K. (Bbicuiee
oOpa3oBaHue, NepBasi KBATU(PUKAIIMOHHAS KaTeropHsl)

[Ipomma xkypcbl mnobimieHus: kBamuukauuu B OO0 «Yuurens-Uudpo» 10
nporpamme: «MeToanka mpenojaBaHus Xopeorpaduyueckux AUCIHUIUIMH B CHUCTEME
JIOTIOJTHUTEIHLHOTO 00pa30BaHMsl JETEi», a TakKe KypChl MOBBIIICHUS KBATU(UKAIIUU B
«HmxeropoJckoM HHCTUTYTE pa3BUTHA OOpa3oBaHus» 1o mnporpamme: «Co3naHue
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIET0  MNpPOCTpaHCTBA Uit  pebeHKa ¢ 0COOBIMH
00pa3zoBaTeIbLHBIMU MTOTPEOHOCTIMIY.

Ocob0enHocTu 00pa3oBaTeJIbHOIO MNpoLecca. 3aHATUSA MPOBOLATCA B HIPOBOU
(dbopmMe U BKIIOYAIOT B c€0s pa3MyHbIC 3IEMEHThl TaHUEBAIBHO-UTPOBON TMMHACTHUKU:
JIOTOPUTMHKA, UTPOTUMHACTHKA, UTPOTAHEL], UTPOIJIACTUKA, MaJbYUKOBAas TMMHACTHKA,
UTpOBON camomaccax (YIMpakKHEHUs, PEryJIUPYIOLINE MBIIICUYHBIH TOHYC), MY3bIKaJIbHO-
NOJIBM>KHBIE WUIPBI, UIPHI-IIyTEIIECTBUSI, My3bIKAJIBHO-TBOPUYECKUE UTPhI U CHELUATIbHBIC
3aJ1aHMUs.

Ilnanupyemble pe3ysibTaTbl OCBOCHHS IPOTrPAMMBI:
K xoHuny nepBoro roaa o0y4ueHusi 1pu yCIenHOM OCBOCHUH MPOTPaMMBbI peOeHOK:

o yMEET OPUEHTUPOBATHCS B 3aJI€, CTPOUTHCS B IIEPEHTY.

o yYMEET BBINOJIHATh PUTMHUUECKHUE TaHIIbl M KOMIUIEKCHI YIPaXKHEHUH MepBOro rojaa
oOy4eHHsI TIOJT MY3bIKY.

o BJIa/I€€T HAaBbIKAMU PUTMUYECKON XObOBbI.

o yMEeT XJIONaTh U TOTATh B TAKT MY3bIKH.

o yMEeT B MY3BIKAJIbHO-TIOABM)KHON UTPE TPECTaBUTh pa3indHbie 00pa3bl (3Bepeid,
NTHUL, PACTEHUMN, (PUTYPBI U T.11.)

o yMEET BBITIOJHSATH 3-5 MaJbYUKOBBIX THMHACTHK

K xoHIy BTOpOro roga o0y4eHusi pH yCIeIHOM OCBOSHUH MPOTrpaMMbl PeOEHOK:

® 3HAaCT O Ha3HAUYEHUU OTACIBHBIX YIPAKHEHUH TaHIIEBAILHO-PUTMUYECKON
TMMHACTUKH

® yMeeT BBIMOJHATH POCTEHINNE TOCTPOCHUS U TIEPECTPOCHHUS

® yMEeT HWCIOJHATh PUTMUYECKUE, OanbHbIC TaHLbl U KOMIUIEKCHl YIpakKHEHUH
3TOrO rojia 00yUYeHHs

® yMeeT PUTMHUYHO JIBUTATbCSA B PA3JIMYHBIX MY3BIKAJbHBIX TEMIAaX U TepelaBaTh
XJIOTIKAMHU ¥ TIPUTONIAMU TIPOCTEUIIHIA PUTMUYECKUN PUCYHOK

® 3HAeT OCHOBHBIE MMO3UIMU PYK U HOT



® YMCCT BLIIIOJIHATDH 5-8 majgpUYMKOBEIX THMHACTUK

K xoHny Tperbero roaa o0y4eHusi Ipu yCIEIIHOM OCBOEHUU NPOrpamMmbl peOEHOK:

e BJIAQJICET HABBIKAMU 110 Pa3IMYHBIM BUJAM MEPEIBUKEHUH 10 3ay U NMpHOOpeTaeT
ONpENENCHHBI «3amac» JABW)KEHUH B OOIIEpa3BUBAIOIIMX M TAaHLEBAJIbHBIX
YIIPaKHEHHUSIX.

® [IEpEAACT XapakTep MY3bIKAIBHOIO IPOMU3BEIEHUS B JBWKEHUU (BECEJbIN,
TPYCTHBIH, TUPUUYECKUH, TEPOUYECKUH U T.11.).

® BJAJEET OCHOBHBIMU XOpeOorpaUueCKMMU YNPaXKHEHUSAMH IO MpPOrpaMme
TPETHETO roj1a O0yUEHUsl.

® YMEET UCHOJIHATh PUTMUYECKUE TAHLBI 1 KOMILUIEKCHI YIIPAXKHEHHUU MO MY3bIKY.

® yMEET BBINOJHATH /-8 MajibuuKOBBIX THMHACTHUK

®opMaMH NpPOBeJCHUSA UTOIOB pPeau3alu NPOrpaMMbl SIBJASIIOTCH: OTKPBITHIE
3aHATUA JJISI POJUTENICH; y4aCTHE B TEMATHUYECKUX MPA3AHUKAX BHYTPH YUPEKICHMUS,
BBICTYIUJICHUS HA PAOHHBIX MEPOIPUATHUAX; OTYETHBIN KOHLIEPT 110 UTOTaM roja.

2. Y4yeOHO-TEeMATHUYCCKUH TIJIAH
1 rox o0yuenus:

Koanuect MeCSIbI
o Kouanu BO
HanmeHoBaHHE TEM | ocrpo | 4acoR
yacop | MIBHUX | ¢ | ¢ | g | g a1 || m | a Ma
T 0| n
1. Jloropurmuia 3 3 10,25|0,25/0,25/ 0,25 | 0,5 0,5 0,5(0,5
2. NrporumMHacTuka 16,5 16515 2 | 2 2 2| 2 2 211
3. HrpoTaHibl 16,5 165/15| 2 | 2 2 2 |2 2 2 |1
TanmesansHO-
4, pUTMHYECKAS 18 18| 2 | 2 | 2 2 2 | 2 2 | 2|2
TMMHACTHKA
5. Hrpormiactuka 3 3 | 1 10,25/0,25| 0,25 |0,25 0,5/0,5
6. Hanpunkosas 2 2 10,5(02505(025(025 | 0,25
TMMHACTHKA
Hrposol camomaccax
7. (ynp-s, 2 2 05| 1025025025 |025| |05
PETyIUPYIOIIHE
MBIIIEYHBII TOHYC)
8. My3bikaikHo- 3 3 10,510,250,25 0,505/ 0,5 0,5
MOJIBMYKHBIE UTPBI
9. | Urpsl-myremecTBus S) 3) 1 1 1] 1 |1




10 KpeatusHas 3 3 1025 |05 0,25 2
TMMHACTHKA
Bceero: 72 721 8 | 8|8 8 8 | 8 8 8| 8
2 1oJ 00y4eHusl:
Koanuecr Mecsiub!
o Koanue BO
HanmeHoBaHHE TeM | ¢rpo TACOR
yacop | U3 HUX c| o | H I 1| ¢ | ™M a 1\13
T I u
1. Jloropurmuka 2,5 2,510,5/0,25|0,25| 0,25 |0,25(0,25| 0,25 |0,25|0,25
2. Hrporumuactuka 17 711122 2 |2 ]|2] 2 |2]2
3. NrpoTaHiibl 17 1711 |2 |2 2 2 | 2 2 2 | 2
TannesansHO-
4, pUTMHYECKas 18 18| 2 | 2| 2 2 2 | 2 2 | 2] 2
TMMHACTHKA
5. Wrporiactuka 2 2 0,25(0,25| 0,25 |0,25|0,25| 0,25 |0,25(0,25
6. Hanbuurosas 2,5 25| 1 0,25 0,25/0.25| 0,25 [0,25/0.25
TMMHACTHKA
Hrposoit camomaccax
7. (ynp-s, 25 25| 11025 025| 10.25/0.2510,25/0,25
PEryIUpPYIOIIHe
MBIIIIEYHBIA TOHYC)
8. My3blKaibHO- 3 3 | 1 10,250,25/ 0,25(0,25/0,25| 0,25 |0,25(0,25
IIOIBHIKHBIE UTPBI
9. | Urpsi-nmyTemecTBus 6 6 1|1 1 1 1 1
10 KpeatusHas 15 15|05 0,25/ 0,25 |0,25/0.25
TMMHACTHKA
Bcero: 72 721 8 | 8| 8 8 8 | 8 8 8| 8
3 roa o0yueHus:
Koanue MeCHIbI
No Koumnue| ctBO
- |HammeHOBaHUe TeM CTBO | 4YACOR
yacop | IBHUX | o | o | g I a1 | ¢ M a Mva
T | 1 n
1. JloroputmMuka 2 2 0,25|0,25| 0,25 |0,25|0.25| 0,25 |0,25(0,25




2. HUrporumuactuka 175 175/ 1 (25 2 2 2 | 2 2 2 | 2
3. UrpoTtaniisl 175 175/ 1 |2 | 2 2 21212522
TanmesansHO-
4, pUTMHYECKAs 16 16| 1 (25| 2 2 |15 2|15 15| 2
TMMHACTHKA
5. Hrporutactuka 3 3 105/051(0,25/0,25[0.5/0,5 0,25|0,25
6. Hanbumxosas 2 2 05| 0,25 0,5 |0,25/0,25 0,25
TMMHACTHKA
7. | Mrposoii camomacca| 2 | 1 025 | 0,25 0.25/0,.25
(yrp-s1,peryJIMpyroIue
My3bIkaibHO- 25| 1 10,25(0,25 0,25 0,25 (0,25/0,25
8. MTOJBUKHBIC UTPBI 2,5
9. | Urpsi-yTemecTBus 8 8 |1 1 1 1|1 1 1|1
10 KpeatnsHas 15 15/ 1 0,25 (0,25
TMMHACTHKA
Bceero: 72 721 8 | 8|8 8 8 | 8 8 8 | 8
3. Conep:xaHue U3ydaeMbIX TeM:
1 rox o0yueHust
No Coneprxanue TeM Kon-

/o

BO
qaCOB




JOI'OPUTMHKA.

CrnenuajbHble yIpaKHEHUs 1JI51 COTJIACOBAHUSA CJ10BAa, MY3bIKH U
JABUKEHUS C MIpeodiaJaHeM OJHOTO M3 3TUX KOMIIOHEHTOB MJIN
CBSI3H MeK1y HUMH. XJIONKH B TaKT MY3bIKH. X0/1b0a, CUJIS Ha CTYJIC.
AKIIEHTUpOBaHHAs X0/1b0a. AKIIEHTUPOBAaHHAS X0/Ib0a ¢ OJHOBPEMEHHBIM
MaxoM COTHYTBIMU pyKamH. JIBHKEHUS pyKaMH B Pa3IMYHOM TEMIIE.
Paznuuune quHaMHUKHU 3ByKa «TPOMKOY - TUXO0». BBINOJIHEHUE yIpaKHEHUIH
0J1 MY3BIKY, PEUEBBIC YIIPAKHEHHS 0€3 MY3BbIKaJILHOT'O COITPOBOKICHUS.

NT'POI'NTMHACTHKA.

2.1. CtpoeBble ynpa:xxaenus. [locTpoeHus B IepeHTy U B KOJOHHY MO
komanze. [lepeasuxenue B cuersenuu. [loctpoenue B Kpyr u
MEePEIBIKEHUS IO KPYTY B PA3JIMUHBIX HAIIPaBICHUSX 3a TIEAaroroMm.
[Toctpoenue BpacchliHyto, Oer Bpacchinuyto. [lepectpoeHne 3 oaHoM
IIEPEHTH B HECKOJIBKO IO OPUEHTUPAM.

2.2. O01mepa3BuBaOlINe yIPaKHEHUS.

Yunpaxxknenus 0e3 npeamera. OCHOBHbBIE IBUKEHUS MPSIMBbIMU U
COTHYTBIMU pyKaMH ¥ Horamu. OCHOBHBIE JBUKECHHS TYJIOBHUILIEM U
rosioBoi. [lonynpucen, ynop npuces, ynop Jjiexxa Ha COTHYThIX pyKax,
yIOp CTOS HA KOJICHSX, MOJI0KEHUE Jexka. KoMILTeKCh
o0111epa3BUBAIONIUX YITPAKHEHU.

YnpakHeHus ¢ mpeaMeTamMu. Y IPaXKHEHUS C IOTPEMYIIIKAMH,
CyJITAHYMKAMHU (XJIOTIKAMM ).

2.3. YupaxkHeHusi Ha pacciiadjieHue MBIIII, AbIXaTeJbHbIe U HA
ykperuienue ocanku. CBo00HOE olyckaHue pyk BHM3. HanpspkeHnHoe u
paccnabieHHOe T0JIOKEHUE PyK, HOT. [loTpsxuBaHue KUCTIMHU PYK.
Paccnabnenue pyk ¢ BbIIOXOM. YIPaXKHEHUSI Ha OCAHKY, CTOSI CIIMHOM K
onope. UmutanmonHeie U oOpa3Hbie YIPaKHECHHUS.

2.4. AkpobaTtudeckue ynpaxxaenus. [ pynnuposku. Ceq HOTH BpO3b,
cel Ha mATKax. [lepekatsl bl MOJOKEHUU JIEKa, PYKH BBEPX U B CEJI€ HA
MSATKaxX ¢ OMOPOM Ha MpeArieubs. PaBHOBeCHE Ha HOCKAxX € OMOpoii u 6e3
Hee. KomOuHaImm akpoOaTHYECKUX yrpaxHEeHUH B 00pa3HoO-
JIBUTaTEJIbHBIX ACHCTBHSIX.

16,5

NT'POTAHIBI.

3.1. Xopeorpadguueckue ynpaxueHus. [lomynpucensi, mogpeMsl Ha
HOCKH, JiepkKach 3a onopy. CToiika pyku Ha mosic ¥ 3a criuHy. CBOOOIHbIE,
MJIaBHBIC IBIKEHUS pykamu. KomOuHaumu xopeorpadhuueckux
YIIPAKHEHUU.

3.2. TanueBaabHble aru. llar ¢ Hocka, Ha HOCKax, NOJyIIPUCE] Ha
OJHOM HOTE, APYTYIO BIiepe Ha NATKY. [[py>XKuHHbBIE MOJIyTIPUCEBI.
[IpuctaBHoii mar B cropony. lllar ¢ HeGOIBIITM TTOICKOKOM.
KomMOunHaiuu 13 TaHIeBaIbHBIX 1I1aroB.

3.3. Purmuueckue TaHubl «X0poBOa», «MbI MOIEM CHavYaIa BIPaBo»,
«Taneu cunsay», «I"anon mectepkamu(Ha OpUCTaBHOM 1are)», «Eciaun
BECEJIO )KUBETCs», « Tanen ytsam», «JlaBotay, «Ky3Heunk»

16,5

TAHHOEBAJIBHO-PUTMHUUYECKASA TNMHACTUKA.
CnenuanbHble KOMIIO3ULMA U KOMIUIEKCHI yIIpaXXKHEHUM: «boapmon
oJieHbY, «Ha kpyToMm Geperyy, «MypeHkay, «XopoBoay, «ATaHIyoy,
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«Yebyparikay.

NT'POIIVIACTUKA.

CrneunanibHble YIPaXHEHUS 1JIsl PA3BUTHUS MBIILIEYHON CHUJIbI, THOKOCTH B
00pa3HbIX, UTPOBBIX U JIBUTATEIBHBIX ACHCTBUSAX U 3aJaHUSX.
Komiuiekesl ynpaskHEHHUH.

HAJIBYUKOBASI THMHACTUKA. O061iepa3BuBaroiiye yupakHeHUs
U UTPhI MAJIbYUKAMHU B JIBUTATEIbHBIX U 00pa3HBIX IEUCTBUSIX: CTUOAHUE
U pa3rubaHue, MpUBEICHNE U OTBEJCHHUE, TPOTUBONIOCTABICHHE MAaJIbIEB
PYK IIpH paboTe AByMsI pyKaMu U OJHOM pykoi. Urpel-noTemku.
BrinonHeHre GUTYpOK U3 TAJIBIIEB.

UT'POBOM CAMOMACCAK. ITornaxiuanye OTAe bHbIX YacTeil
Tena B 00pa3HO-UTPOBOM opMe. YTIpakHEHUS, PETyIUPYIOIIHE
MBIITICYHBIN TOHYC.

MY3bIKAJIBHO-ITIOJABUKHBIE UI'PbBI. «OTtragaii, 4eii rolocok»,
«Hangu cBoe mecto», «Hutka-uronka», «[lonpeirynunku-
BOPOOBUIIIKI»,» MBI — Becenble pedsitay, « CoByIkay, «llamis u
JSATYIIKWY, «Y MenBenst Bo 6opy», «BoasHo.
My3bIKaIbHO-TIOIBHKHBIC UTPHI TI0 puTMuKe. [1oBMKHBIE 1 0Opa3HbIe
WUTPBI JJIsI CTPOEBBIX U 00IEpa3BUBAIOITUX YIIPAKHECHHH.

HUI'PBI-ITYTEHIECTBUA. «Ha necnoit onymkey, «Ilyremectsue no
cTaHIMsAM», «[lyTemecTBue B MOpCKOE IAPCTBO», « B roctu
Uebypaikey, «I1oxo B 300mapky.

10.

KPEATUBHAS TNMHACTHKA. My3bIKalbHO-TBOPYECKHE UTPHI
«Kto 1?7», «Mope Boinyetcs». Crierinanbable 3amanus. «Co3naii 00pas»,
«IMnpoBu3anus o4 HECHIOY.

Bcero

72

2 rox 00y4eHust

No
o/

Conepxxanue Tem

Kon-
BO
4acoB

10



JIOI'Opur™mHKa.

YnpakHeHUs I COTJIACOBAHMS CJI0BA, MY3bIKU M IBUKEHHS.
XJIONIKM U yJIapbl HOTOM HAa KAKJBIM CYET U YEPE3 CYET, TOJIBKO HA
IIEPBBIM CUET. BBIMTOJTHEHNE NPOCTEUINX JBUKECHUN PyYKaMH B
Pa3JIMYHOM TEMIIE.

NI'POI'MMHACTHKA.

2.1. CrpoeBble ympaxHeHus. [locTpoeHus B IIEPEHTy M KOJIOHHY.
IToBopoThl mepectynanvem no komanzae. llepectpoenune B kpyr. ber no
KpyTy U 10 opueHTupam («3Merkoi»). Ilepectpoenue u3 o1HON MEpeHru
B HECKOJBKO MO0 OOpa3sHOMYy pacueTy H YKa3aHUIO [eJarora.
[lepeaBuxenue B 00X01 IaroM U OErom.

2.2. O61iepa3BUBAIOIINE YIPAKHEHHUS .

VYopaxaenuss 0e3 mnpeamera. Xoapba HAa HOCKaX M C  BBICOKUM
nogHuMannemM Oenpa. CoyeTaHHe OCHOBHBIX [IBDKCHUN MPSIMBIMU U
COTHYTBIMU pykaMu. CTOWKa Ha MPAMBIX U COTHYTBIX HOTaX B COYETAaHHUU
Cc ApyruMu JBWKEHUSMU. OCHOBHBIE NBHKEHUs rosioBod. CoueraHue
YIOPOB C IBUKEHUSIMA HOTAMH.

VYrpaxHeHus ¢ npeaMeraMu. YTNPaKHEHHUS C IUIATOYKaMu, mappuKkami,
KOCBIHKaMHU.

2.3. VYmpaxHeHuss Ha pacciablieHue MBI, [AbIXaTelIbHbIE W Ha
yYKpeIUlIeHHEe oOcaHKd. [loTpsAXuBaHUA KUCTSIMU W MOPEAIUICYbSIMHU.
PackauuBaHuss pykamMu M3 Pa3IMYHBIX  HUCXOJHBIX IOJOKCHUI.
KoHTpacTHOE ABMKEHHME pyKaMM Ha HaIpsHKEHUE M paccilalieHHe.
Paccnabnenrie pyk B TMOJOXKeHHMHM Jexa Ha crnuHe. [locermeHTHOE
cBOOOMHOE pacciabieHue pyK B TMOJOXKEHUU  JIeKa Ha CIHHE,
[ToTpsixuBaHMe HOraMu B TOJIOKEHUM Jiexka Ha cnuHe. Jlexa Ha criuHe
MPU HANPSKEHUHU MBI — BBIJOX; MPHU PacCiabJ€HUU MBI — BIOX.
YnpaxHeHHsT Ha OCaHKy B CTOMKE: PYKHM 3a CIIMHY C 3aXBaTOM JIOKTEM.
Nmurannonnblie, 00pa3Hbie YIPaKHEHHUS.

2.4. Axpobaruueckue yrpaxHeHus. [ pynnupoBKa B OJOKEHUSIX JIeKa U
CUJisl, IEPEKATHI B HEW Bliepen — Ha3aa. M3 yriopa rpuceB nepexon B
NOJIOKEHHUE Jiexka Ha criHe. Cell Horv Bpo3b IMpPOKo. PaBHOBECHE Ha
OJIHOM HOTe C onopoii u 6e3 onopsl. KomOuHammu akpo6aTHIeCKux
YIIPAXKHEHUN B ONIOPHO-/IBUTATEJIbHBIX JCUCTBUSIX.

16

NI'POTAHIIbI.
3.1. Xopeorpaduueckue ynpaxHeHus. TaHIEBaJIbHbIE TO3UIMH HOT:
nepsasi, BTOpasi, TPEThS. TaHieBaIbHBIE MTO3UIIHT pYyK:

MOATOTOBUTENIbHAS, TIepBasi, BTOpas, TpPeThsi. BriCTaBIeHHWEe HOTU B
CTOPOHY Ha HOCOK, CTOs JIUIIOM K omope. [IoBopoThkl HampaBo, HaJIEBO,
MepecTymasi Ha HOCKax, JepKach 3a onopy. [lomynpucsapl, cTosi 60KOM K
onope. KomOuHarmm xopeorpaguaeckux ynpaKHCHHH.

3.2. TanneBanbHble Mmard. MSTkuid, BBICOKHMH, BBICOKMA Ha HOCKAaX,
IIPUCTABHOM, CKPECTHBIA B CTOPOHY, IIEPEMEHHBIN U PYCCKHU
XOpOBOMHBIN Taru. [IpbDKKH ¢ HOTH Ha HOTY, IPYTYIO HOTY cTu0asi Ha3a,
TO ke ¢ moBoporoM Ha 360 rpamycoB. IloBopor Ha 360 rpamycoB Ha
marax. KomOuHaImm n3 n3y4eHHbIX TaHIIEBAIbHBIX I1aTr0B.

3.3. Putmuueckue u O6asibHbIe TaHIbl. «ABTOCTOIY, «bosblas nporyikay,

16
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«Bapy-Bapy», nonbka «Crapsiii Kyk», «bonpmas ctupkay, «Ilosbka-
xjonymkay, «Marymka-Poccus.

TAHIEBAJIBHO-PUTMHWYECKAS 'THMHACTHUKA.
CriennasbHbIE KOMIIO3ULIMNA U KOMILJIEKCHI yIIpakHeHuH «Hacukny,
«Kapycenbnble nomanakny, «llecHs kponuka», «BopoObrHas AUCKOTEKAY,
«Hy norogn», «Cocyipkay, « YIpa)KHEHHE € IIIIATOYKAMI.

16

HNUI'POIIJIACTHUKA. CriennalibHbI€ YIIPAXKHEHUS I PA3BUTHS
MBIIIEYHON CHITBI M THOKOCTH B 0OpA3HBIX M HTPOBBIX JABUTATEIHLHBIX
JNEUCTBUSX M 3a0aHUsIX. KOMIIEKCHl yIipakHEHUH.

HAJIBYUKOBAS 'MMHACTHUKA. O01epa3BuBaOIIAe YIPAKHEHUS
U Wrpbl Tadb4MKaMH B JBUTATENbHBIX U OOpa3HbIX JEWCTBUAX:
nooyepeHoe crubanue M pasrubaHue najibleB, paboTa OJHUM MajblEM,
KPYTOBBIE€ JBMKEHHUSI KUCTHIO M MaJIbLlaMH, BBICTABJIIEHUE OJHOTO,IBYX U
T.J. MAJbLEB, «CUEIUIEHUE», COEAUHEHNE OOJBIIOrO Majbla ¢ APYTUMH,
KacaHuWE TaJblieB OJHOM pPyKH C JAPYyroil pykKou(«3a0poBaroTCs»),
JBIYKEHUE NAJBIEB 110 PA3JIMYHBIM YaCTSAM TeJIa U IOBEPXHOCTH CTOJIA.
YipaxHeHUs NAIbYUKaAMU C PEYUTATUBOM

1,5

UT'POBOU CAMOMACCAK. IlornaxuBanue OTJICIBbHEBIX YacTel
TeJa B ONPEJEICHHOM MOPsIKE B 00pa3HO-UTpoBOM opme. YTipakHEHUS,
pPETyIUPYIONINE MBIIICYHBIN TOHYC.

1,5

MY3bIKAJIBHO-TIOABUKHBIE UI'PBI. «Kapnuku u BETUKaHbD,
«Hatiau npeamer», «/[Ba Mopo3zay, «lItuia 6e3 rue3gay,
«ABTOMOOUINY, «BopoOytiex», «kKocMOHaBTHI», «Y CHU TpaBay,
«lToe3m», « My3bIKaIIbHBIE CTYJIbSD,; MY3bIKAIIbHO-TIOABU>KHBIC UTPHI 11O
PUTMHKE U C UCIIOJB30BAaHUEM CTPOEBBIX U 00IIIepa3BUBAIOIINX
YIIPAXKHEHUHU

HUTI'PBI-ITYTEHIECTBUA «Jlecubie [Ipukmtouenus», «Bpemena rona»,
«Ha BpIpyuKy KapycenbHbIX JIoanok», «Ilyremectsue B Kykisaaauro»,
«Kocmuueckoe nyrenrectBue Ha Mapey, «B Mupe My3bIKH U TaHLIAY.

10.

KPEATUBHASA 'NMMHACTHUKA. My3bIKalibHO-TBOPYECKHUE UTPHI
«Amu na a!», «TBopueckast umnposuzanus». CrieruaabHbIe 3aJaHUS
«Xyno)KecTBeHHas rajgepes», « BeicTaBKa KapTHH.

Bcero

72

3 roa o0yyeHust

No
/o

ConepxaHue TeM Kon-Bo

qaCOB
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JIOTOPUTMMKA. CrneunanbHble yOpaXKHEHUS ISl COTIACOBAHMS
JBIDKEHUN C MY3BbIKOHM U CIIOBOM. J|BIKEeHMUSI, pOPMUPYIOIIIE TyBCTBO
MY3BIKaJILHOTO pa3Mepa U Temra. Xo0/1p0a Ha KaK/blii CUET U Yepes
cueT. XJIONKHU U yAapbl HOTOM Ha CUJIbHBIE U CJIa0ble JOJIM TAKTA.
Coueranue X01b0bl Ha KaXKABIM CUET C XJIONKAMM YEpe3 CUET U Ha
000poT. [ MMHacTHYECKOE TUPUKUPOBAHUE — TAKTUPOBAHKE Ha
My3bIKaJIbHBIN pa3Mep 2!4. BoinonHeHne Xxo1p0bl1, 6era, TBUKEHUE
TYJIOBHILEM B Pa3JIMYHOM TEMIIE.

NUTI'POI'MMHACTHUKA.

2.1. CtpoeBsie ynpaxkHeHus. [locTpoeHne B KOJIOHHY U IIEPEHTY 110
curdairy. [loBopoTsl HanpaBo, HAJIEBO MO pacnopskeHut0. CTpoeBbIe
npuembl «CtaHoBHCH!», «Pa3oiinucs!», B 00pa3HO-ABUTaTEIbHBIX
nercTBusx. llepectpoenune u3 0qHON KOJOHHBI B HECKOJIBKO KPYTOB Ha
miare u oere o opueHtupam. Ilepectpoenne U3 0JJHOI IEPEHTH B
HECKOJIBKO yCTyIIaMH 110 00Opa3HOMY pacyeTy U OpHEHTHpaM.
Pa3mpixkanue no opueHtupam. IlepectpoeHue u3 ogHONU KOJOHHBI B JBE,
TPH KOJIOHHBI 110 BBIOPAHHBIM BOJISLIIM.

2.2. O61epa3BUBAOIINE YIPAKHEHHUS.

VYnpaxxknenus 6e3 npeamera. KomOrHMpoBaHHbBIE YIIPA)KHEHUS B
croikax. [Ipucen. Paznuunble JBUKEHUS HOTaMH B YIIOPE CTOS
COTHYBILIKCH U ynope npuceB. KomOMHNpOBaHHbIE YIIpa)KHEHUS B
cenax u noJsioxkenun aexa. Cen «no-typeukm». [IpbDKku Ha ABYX
HOTax.

Yopaxunenus ¢ npeameraMu. OCHOBHBIE MOJ0KEHUS U JBUKEHUS B
YIIPaXHEHUSAX C JIEHTOM.

2.3. YnpaxxueHus Ha pacciablIeHHe MBIIIIII, JbIXaTeIbHbIC U HA
ykperuienre ocaiku. [locermenTHOe pacciadiieHrne pyK Ha pa3inyHoOe
KOJIM4YeCTBO cueToB. CBOOOIHOE pacKaulMBaHUE pyKaMH MpU MOBOPOTaX
TynoBuIa. PaccicOnenue pyk, 1eu, TyJOBHILA B IOJOKEHUU CHUJISL.
[ToTpsixuBaHHME pyKamMu B MMOJ0KeHUHU cTOsi. CBOOOIHBIN BUC HA
TMMHACTUYECKOM CTEHKE. J{pIXaTelIbHbIE YIIPAXKHECHUS B
UMUTAIIMOHHBIX U 00pa3HbIX JBUKEHUIX. Y IPaXXHEHHs Ha OCAHKY B
CEJIE U CEJIE KIO-TYyPELKNY.

2.4. Axpobatuueckue yrpaxHeHus. [’ pynnupoBKY B MPUCE/IE U CEJIe Ha
nsaTkax. [lepekarsl BopaBo U BJIEBO U3 IPYIIIUPOBKU B CEJI€ HA MATKAX C
OIIOPOM Ha Ipearieybd. IlepekarTsl U3 cena B yrop CTosl Ha KOJICHSX.
BepTtukaibHOoe paBHOBECHE Ha OJTHOI HOTE C pa3IMuHbIMHU
NBIKEHUAMU pyK. KoMOuHanuu akpoOaTuyeckux ynpaKHeHU! B
00pa3HO-/IBUTaTENbHBIX JEHCTBUSIX.

16,5

NUI'POTAHIIBI.

3.1. Xopeorpaduueckue ynpaxkaenus. [[OKIOH 111 MaTbYMKOB.
PeBepanc st neBouek. TaHIieBabHbBIE TIO3UIUHU PYK: HA MOSCE U TIEPeT
rpyasto. [lomympucens! 1 moxbeMbI HA HOCKH, CTOS OOKOM K OTIOpE.
BricTaBnenne HOTH Briepe M B CTOPOHY, TTOTHUMAHUE HOTH, CTOS
O00koM K orope. BricTaBiieHre HOTH Ha3aJ Ha HOCOK U TIOJTHUMAHHE
HOTH, CTOSI JINIIOM K oniope. IIpbIKKH BBIIPSIMUBIIINCH, OMUPASICh HA

16,5
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onopy. [lepeBoa pyk u3 ogHoM no3utiuu B Apyryro. CoequHeHue
V3YYECHHBIX YIPAXHEHUN B 3aKOHYEHHYI0 KOMIIO3UIIMIO Y OMOPHI.
3.2 TanueBanbHble wary. llar ranon Bnepen u B cropony. Ilar
noibky. [IpyXKUHHBIE JBUKEHHUS HOTAMU Ha MOJIYIIPUCEax, KUK-
nBwkenue. lar ¢ moackokoM. Pycckuil nepemennbii mar. [lar ¢
nputornoM. Pycckuit mar-npunaganue. KomOouHanuu u3 n3y4eHHbIX
TaHIIEBAJIbHBIX I1aroOB.

3.3. Putmuyeckue u 6asbHbie TaHIbl. «COBpeMEHHUKY, «MakapeHay,
«Ilompka», «B purme nmonskn», «Pyccku xopoBon», «Ilamerpacy,
«Konbko0ex1p», « TpaBylika-mypaByika», « MOIHBIA POK»,
«APTEKOBCKas MOJIbKa», «/[aBail TaHIy».

TAHIEBAJIBHO-PUTMHNYECKASA T'MMHACTHUKA.
CrennanbHble KOMIIO3ULIMY U KOMILIEKCHI YIIPaKHEHUN «3apsaKay,
«Bcanauk», «Baneuka-nactyx», «HeTbIpe TapakaHa v CBEPUYOK»,
«O6nakay(ynpaxHeHus ¢ JeHtamu), «[Ipuxonu, ckazka», «ber o
Kpyry», «4YepHbIH KOT».

15

HNUI'POIIVIACTHUKA. CrieunaiibHble YIPAXHEHUS I PA3BUTHS CUIIbI
¥ THOKOCTH B 0Opa3HBIX U UTPOBBIX JBUTATEIIbHBIX JIEUCTBUIX U
3amanusix. KoMIIEKChl yIipaXKHEHHUM.

2,5

MMAJIBYNKOBASA TMMHACTHKA. OOuepa3BuBaronme
YOPAKHEHHS U UTPBI NAJTbYMKAMHU B IBUTATEIbHBIX U O0Opa3HbIX
JCUCTBUSX, CO CTUXAMH U PEUYUTATHBAMHU

1,5

UT'POBOM CAMOMACCAK. ITornaxuBanus 1 pacTUpaHHe
OTJIEJIBHBIX YacTeil Tena B 00pa3Ho-urpoBoi popme. YnpaxHeHus,
PETYIUPYIOLINE MBIIIEYHbIIA TOHYC.

MY3BbIKAJIBHO-ITIOABU/KHBIE UT'PBI. «K cBoum raxkkam,
«'ynmuBep u mununyTe», « Bonk Bo pBy», «I'pynna, cMUpHO»,
«My3bikanbHble 3MeKkn», «[IaTHamkmy. Urpel Ha onpenenenue
JVHAMUKH U XapaKTepa MY3bIKU, TUII 3aJaHUM JUIsl CTPOEBBIX U
0OLIEPa3BUBAIOLINX YIIPAKHEHHM.

1,5

HUI'PBI-ITYTEIIECTBUA. «Mckarenu knana», «Ilyremectsue Ha
CeBepnblii nosocy, «lIpuxonu , ckazka», «IlyremecTerue B
Cnoptnanautoy, «Ilorpannunukmny, «L{Betuk-cemunseTuk», «Kimyo
BECEJIBIX YEJIIOBEUKOBY, «Mayramy.

10.

KPEATUBHAS T'NMMHACTHUKA. My3bIKaabHO-TBOPUYECKUE UTPBI
«ber no kpyry».Cneunanbibie 3a1anus « TaHlleBaJbHbBIN BeUepy.

0,5

Bcero

72

4. Meroanueckoe odecreyeHue JONOJHUTEIbHON 00pa30BaTe/IbHOM POrPaAMMBbI:
4.1. CpencrBa peaju3auuu NporpamMMabl:

My3bIKaTbHBIN 3271, TEXHUYECKHE CpeIcTBa (MarHUTO(OH), ayTMOTEKA.

[lepcneKTUBHBIN  IJIaH, KOHCHEKThI KPYXKKOBBIX 3aHATHM, METOIUYECKAS
JUTEPATYpA.
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4.2. O0ecnieyeHne NPOrpaMMbl EPCIEKTHUBHBIM IJIAHOM KPY/KKOBOH padoThI:
1 rox o0yuenusi

Cents0pb
3AHATHE 1, 2
Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
TUMHACTUKA )i AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe NocoOue /IS Me1aroroB JIONIKOJIbHBIX U
mKoyIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 1-2 ctp. 35.
Xoap0a B couetanuu ¢ My3bikoit U TekctoM (H.B.Humera «Jloroneanueckas puTMuKa B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOLIEH paOOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHbIE WUIPBI,
yOpaXHEHHs], TecCeHKn» YueOHo-MeToauueckoe nocoodue .-CIIb.»lerctBo-IIpece»ctp.5

3AHATHE 3.4

Oupunea XK.E., Cankuna E.I. «CA-OU- JIAHCE». TaHueBaapbHO-UTpOBast
TMMHACTHUKA I AeTell. YUeOHO-METOANYECKOE IT0COOME I MEeAaroroB JOMIKOJIBLHBIX U
mKoabHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 3-4 cTp. 36.

Xoap0a B couetanuu ¢ My3bikoil U TekctoM (H.B.HumeBa «Jloronenuueckas putMuka B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIEH paOOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHbIE WUIPBI,
yIOpaKHEHUsI, IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»ctp.6

3AHATHE 5,6

Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJIs 1eTed. Y4eOHO-MEeTOAMUYECKOe MOCOOUe I NEAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mKonbHBIX yupexkaenuid.-CI1b.; «JlerctBo-IIpeccy, ypok 5-6 ctp. 36

Xoap0a B couetanuu ¢ My3bikoil U TekctoM (H.B.Humesa «Jloronenuueckas putMuka B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOLIEH pabOThl B JETCKOM cady. My3bIKalbHbIE HUIPBI,
YOpaKHEHHUs], IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece» ctp.6

3AHATHE 7,8

Qupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBas

TUMHACTUKA JJi AeTei. Y4eOHO-MeTOMYeCcKoe 0CcoO0ue JIJIs MeIaroroB JIOIIKOJIbHBIX U

mkoIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «JlerctBo-IIpeccy, ypok 7-8 ctp. 38

Xoawba B couetanuu ¢ my3bikor u TekctoMm (H.B.Humesa «Jloroneauyeckas putMuka B

CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIEH paOOThl B JETCKOM caay. My3bIKadbHbIE WUIPBI,

YIOPaKHEHUS, IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe mocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»ctp.6
OkTsa0psb

3AHATHE 9,10

Oupunesa X.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBaAs

TUMHACTHKA JJIs JeTel. Y4eOHO-MEeTOIMUECKOe MOCco0ue i MeJaroroB JOMIKOJIbHBIX U

mKoJIbHBIX yupexaenuil.-CIIb.; «lerctBo-IIpece», ypok 9 c. 38

VYnpaxuenus, perynupyromiue wMoimeunslii ToHyc(H.B.Humesa «Jloronenuueckas

pUTMHKAa B CHCTEME KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBAKOIICH pabOThl B  JETCKOM  caiy.

My3bIKallbHblE€ WIPbI, YIPaKHEHUS, MECEHKHW» YUYEOHO-METOIUYECKOoe Mocodue .-

CIIb.»/letcTBo-IIpeccrcTp.10

3AHATHE 11, 12
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®upunesa X.E., Caiikuna E.I'. « CA-OU-JTAHCE». TaHueBaJIbHO-UTPOBasi TUMHACTHKA
Ui ieTed. Y4eOHO-MeTOUYEeCKOe MOCOoOue AJis MeJaroroB JOMIKOIbHBIX M IIKOJbHBIX
yupexnenuit.-CI1b.; «/lerctBo-IIpeccy, ypok 11-12 ctp. 40

VYnpaxuenus, aktuBuzupyronme saumanne(H.B.Humesa «Jloronenuueckass puTMHUKa B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOLIEH paOOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHbIE WUIPBI,
YIOpaKHEHHUs], IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocoodue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»erp.11
3AHATHE 13,14

Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJid AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JOIIKOJIbHBIX U
mKoyIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «JlerctBo-IIpeccy, ypok 13-14 ctp. 41

Purmunueckas urpa «loxnuk» H.B.Humesa «Jloromennueckas puTMHKa B CHCTEME
KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBalolIed pabOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHbIE UTPHI,
YOPaKHEHHUS, IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpecercrp.12
3AHATHE 15,16

Oupunesa K.E., Cankuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TanneBanpHO-UrpoBas
TMMHACTHKA JUIS JeTell. YueOHO-MEeTOIMUECKOE TOCOOHEe I MEeJAaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
mKoabHBIX yupexaeHui.-ClIb.; «/lerctBo-IIpece», ypok 15-16, c.42.

Xonanrba B coueranuu ¢ My3bikoi U TekctoM (H.B.Humea «Jloroneanueckas puTMuka B
CUCTEME KOPPEKIMOHHO-PAa3BUBAOIIEH pabOThl B JIETCKOM caay. Mys3bIKallbHbIE WIPBI,
yIOpaKHEHUsI, IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»ctp.6

Hos0psb
3AHATHE 17,18
Oupunea XK.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTpOBas
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE ISl TIEAAroroB JOMIKOJIbHBIX U
mKoapHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 17-18 ctp. 43.
VYnpaxuenus, aktupusupyromue BHuManne(H.B.Humesa «Jloronenuueckas putMuka B
CUCTEME KOPPEKIMOHHO-Pa3BUBAIOIICH pabOThl B JETCKOM caay. My3bIKaldbHbIE UTPHI,
YOPaKHEHHUs], IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocoodue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»crp.11
3AHATHE 19, 20
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TIAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTUKA JJI AeTei. Y4eOHO-MeTOAMYeCKoe 0CoO0ure JIJIs MeIaroroB JIOMIKOJIbHBIX 1
mKoJbHBIX yupexaenuit.-CIIb.; «lerctBo-IIpecey», ypok 19-20 ctp. 44.
Vupaxuenus, perynupyromue Mbimeunslii  Tonyc(H.B.Humesa «Jloronemnueckas
pUTMUKA B CHCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIICH pabOThl B JIETCKOM  Cajuy.
My3bIKallbHbl€ WIPbI, YIPaKHEHUS, IECEHKHW» YUYEOHO-METOJUYECKOoe Mocodue .-
CIIb.»IetrcTBO-IIpeccrctp.10

3AHATHUE 21 ®Dupunea XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-
UrpoBas TUMHACTHKA IS JeTedl. Y4eOHO-MeTOoAM4YecKoe IocoOue Mg TelaroroB
JIOIIKOJIBHBIX M MKOJIbHBIX yupexaeHuil.-CIIb.; «/lerctBo-IIpeccy, ypok 21 ctp. 45

BAHATHUE 22 (Oupunea XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanabHo-
UrpoBasi THMMHACTUKa Ui JAeTeld. Yd4eOHO-MeToAuueckoe mocobue s MeAaroroB

JOIIKOJIBHBIX U MKOIBbHBIX yupexaenuit.-CIIb.; «/letctBo-IIpeccy, ypok 22 ctp. 46)
3AHSTHE 23-24
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Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpoOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCcKOe MOCOoOue sl EAAroroB JOUIKOIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «/lerctBo-IIpeccy», ypok 23-24, ctp.49.

Xoap0a B couetanuu ¢ My3bikoil U TekctoM (H.B.HumieBa «Jloronenuueckas putMuka B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOLIEH paOOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHbIE WUIPBI,
YIOpaKHEHHUs], IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocoodue .-CIIb.»JlerctBo-IIpecc»ctp.6

Jexa0opb

3AHATHUE 25-26

Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaabHO-UTpOBast
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANUeCKOe MOCOOue sl IEAAroroB JOIIKOIbHBIX U
mKoIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «JlerctBo-IIpeccy, ypok 25-26 ctp. 52

Purmuueckas wrpa «Jloxauk» H.B.HumeBa «Jloronenuueckas purMuka B CUCTEME
KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBatolied pabOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHBIE UTPHI,
YOPaKHEHHUS], IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpecercrp.12
3AHATHE 27-28 (Oupunesa X.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TanneBansHO-
UIpoBas THUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-METOAMYEeCKOe IOocoOHue Mg IeIaroroB
JIOIIKOJIBHBIX U MKOIBbHBIX yupexaenuit.-CI1b.; «/lerctBo-IIpeccy, ypok 27-28 ctp. 53)
3AHSATHUE 29-30 (Oupunesa X.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanbHo-
UTpoBasi TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IOocoOue g TeIaroroB
JIOIIKOJIBHBIX U MKOJIBbHBIX yupexaenuit.-CI1b.; «/lerctBo-IIpecey, ypok 29-30 ctp. 54)
3AHATHE 31

Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TIAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE ISl IIEAAroroB JOIIKOJIbHBIX U
mKoJbHBIX yupexaenuil.-ClIb.; «lerctBo-IIpecey», ypok 31 ctp. 55

XopoBon «Jlucromag» » H.B.HumeBa «Jloroneguueckas puTMHUKAa B CHUCTEME
KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBatoled pabOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHBIE UIPHI,
YOPaKHEHHUs], TIECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocoodue .-CIIb.»JlerctBo-IIpecencrp.17

SuBapb
BAHATHUE 32 (Oupunea XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JTAHCE». TannesanbHoO-
UrpoBasi THMMHACTUKA Ui JAeTed. YdeOHO-MeToAuueckoe mocoOue s MeAaroroB
JIOIIKOJIBHBIX U MKOIBbHBIX yupexaenuit.-CIIb.; «/leTctBo-TIpecey, ypok 32 c1p. 56)
3AHSTHUE 33-34
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJIs 1eTed. Y4eOHO-MEeTOANYECKOe MOCOOue I NeAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mkoJbHBIX yupexaeuuil.-CIIb.; «lerctBo-ITpece», ypok 33-34 ctp. 58.
Ynopaxkuenne «Jlarymkw» » H.B.Humea «Jloronenunueckass puTMuKa B CHCTEME
KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBaloled paboThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHBIE UIPHI,
YIOPaKHEHUS], TIECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»lerctBo-IIpecc»crp.18
3AHATHUE 35-36
Oupunesa X.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBaAs
TMMHACTHKA JJIs 1eTed. Y4eOHO-MEeTOANYECKOe MOCOOue I eAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/erctBo-IIpeccy», ypok 35-36 ctp. 61.
VYhpaxHenusi, peryaupyromue Mbimeuynbli  ToHyc(H.B.Humesa «Jloronenunueckas
pUTMHKAa B CHUCTEME KOPPEKIIMOHHO-pa3BHBAIONIEH pabOTBl B JETCKOM  Caiy.
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My3bIKallbHbIE€ WIPbI, YIPaKHEHUS, MECEHKH» YUYeOHO-METOJUYECKOe MOocoOHue .-
CIIb.»derctBOo-IIpeccrctp.10

3AHSATHUE 37-38

Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpOBas
rUMHACTUKA )i AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JOUIKOJIbHBIX U
mkoapHbIX yupexaeHuil.-ClIb.; «/lerctBo-IIpeccy», ypok 37-38 ctp. 61.

Purmnueckas urpa «loxmuxk» H.B.Humesa «Jloronenuueckas putMHKa B CUCTEME
KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBaromied paboThl B JAETCKOM caay. My3bIKajdbHblEe HIPBI,
yIOpaKHEHUsI, IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»crp.12
3AHSATHUE 39-40 (Oupunesa X.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanbHo-
UIpoOBas THMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-METOIMYECKOe IOocoOHue Mg IeIaroroB
JOUIKOJIBHBIX U MKONBHBIX yupexnenuit.-CI1b.; «/letctBo-IIpeccy, ypok 39-40 ctp. 62)

dDeBpaJib
3AHATHE 41
@upunea XK.E., Cankuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaapbHO-UTpOBast
TMMHACTHKA JUIS JeTell. YueOHO-MEeTOIMUECKOE OCOOHEe I MEeJaroroB JTOMIKOJIBHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «derctBo-IIpecc», ypok 41 ctp. 63.
Xonanba B coueranuu ¢ My3bikoi U TekctoM (H.B.Humesa «Jloroneanueckas puTMuka B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIEH paOOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHbIE WUIPBI,
yIOpaKHEHHUsI, IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»crp.”
3AHATHUE 42 (Oupunea XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JTAHCE». TannesanbHo-
UTpoBasi TUMHACTHKA I JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IocoOue g TeIaroroB
JOIIKOJIBHBIX U MIKOJBHBIX yupexaeHuid.-CIIb.; «etctBo-IIpeccy, ypok 42 ctp. 64)
3AHATHE 43-44
Oupunesa XK.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTpOBas
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE IS TIEAAroroB JOMIKOJIbHBIX U
mKoapHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 43-44, ctp.67.
VYnpaxuenus, aktuBuzupyronme saumanne(H.B.HumeBa «Jloroneauueckass puTMHUKa B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH paOOThl B JETCKOM caay. My3bIKadbHbIE WUIPBI,
YIPaKHEHUSI, IECEHKN» YueOHo-MmeToauueckoe mocoodue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»erp.11
3AHSATHUE 45-46 (Oupunesa X.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanbHo-
UTpOBasi TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IOocoOue s TeIaroroB
JIOIIKOJIBHBIX U MKOIBbHBIX yupexaenuit.-CIIb.; «/leTctBo-IIpeccy, ypok45- 46 ctp. 69)
3AHSTHUE 47-48
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTHKA I JeTel. Y4eOHO-MEeTOIMUECKOe MOCco0ue i MearoroB JOMIKOJIbHBIX U
mkoJbHBIX yupexaeuuil.-CIIb.; «lerctBo-ITpecey», ypok 47-48 ctp. 70.
Xopoon «Jlucromam» » H.B.Humesa «Jloronennyeckas puTMHKa B CHCTEME
KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBatoeid paboThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHBIE UTPHI,
YOPaKHEHUs], TIECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpecencrp.17

Mapr

3AHSTHUE 49-50 (Oupunesa X.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanbpHo-
UTpOBasi TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IMOocoOue s TIeIaroroB
JOUIKOJIBHBIX U MKOIBHBIX yupexnenuil.-CIIb.; «/lerctBo-IIpeccy, ypok 49-50 ctp. 71)

18



3AHATHUE 51 (Pupunesa XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JTAHCE». TanuesanbHO-
UIpOBas THMHACTHKA Ui JeTell. Y4eOHO-METOJMYECKOe IOocoOHe Mg IMeIaroroB
JOIITKOJIBHBIX U MKOJBHBIX yupexkaeHuit.-CI1b.; «letctBo-IIpece», ypok 51, ctp. 72)
BAHATHUE 52 (Dupunea K.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- IAHCE». TanieBanbHoO-
UrpoBas TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IMocoOue Mg TelIaroroB
JIOIIKOJIBHBIX U MIKOJIBHBIX yupexnenuit.-CI1b.; «/leTctBo-IIpecey, ypok 52 ctp. 73)
3AHATHUE 53-54

Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJid AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JOIIKOJIbHBIX U
mKoJIbHBIX yupexaenuil.-CIIb.; «JlercTtBo-IIpecc», ypok 53-54 ctp. 74. YnpaxHeHus,
perynupytromue Moimeunbiii Tonyc(H.B.Humesa «Jloroneauueckass puTMuKa B cuCTEME
KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBalolIed pabOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHbIE UTPHI,
YOPaKHEHHUS, IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»crp.10
3AHSATHUE 55-56

Oupunea XK.E., Cankuna E.I. «CA-OU- JIAHCE». TaHueBaapbHO-UTpOBast
TMMHACTHUKA I JeTell. YUeOHO-METOANYECKOE II0COOME U MEAAroroB JOIMIKOJIBLHBIX U
mKoapHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 55-56 ctp. 77.

PudmoBanHBINi TEKCT B cOUeTaHUU C JIBIKEHHEM U My3bikod «[lumoter» H.B.Humesa
«Jloronenuyeckass puTMHKa B CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH pabOThl B JETCKOM
cany. My3bIKallbHBIE UTPbI, YIPAXKHEHUs], IECEHKI» YUYEOHO-METOUYECKOe 1Mocodue .-
CIIb.»/letcTBO-IIpeccrctp.9

AnpeJsb
3AHATHUE 57-58
Oupunesa X.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTpOBaAs
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE ISl TIEAAroroB JOMIKOJIbHBIX U
mKkoJbHBIX yupexaeuuil.-ClIb.; «lercrBo-IIpecey», ypok 57-58 ctp. 78.
PudmoBaHHBIN TEKCT B COYETAHHM C JBUKEHHEM M My3bikod «[lunoten» H.B.Humesa
«Jloroneauyeckasi puTMHUKa B CUCTEME KOPPEKLUMOHHO-PA3BUBAOIIECH paOOThI B IETCKOM
caaxy. My3bIKalIbHbIE UTPBI, YIPKHEHHS, TIECEHK» YUeOHO-METOIMYECKOe mocodue .-
CIIb.»/letcTBO-IIpeccrctp.9
BAHATHUE 59 (Oupunea XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanbHo-
UrpoBasi THMMHACTUKA Ui JAeTed. YdeOHO-MeToAuueckoe mocobue s MeAaroroB
JOILIKOJBHBIX U HMIKOIbHBIX yupexacauid.-CIIb.; «IerctBo-IIpeccy, ypok 59 ctp. 79)
3AHSATHE 60-61 (Oupunesa X.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanpHo-
UrpoBasi THMMHACTUKA Ui JAeTeld. YdeOHO-MeToAuueckoe mocobue s MeAaroroB
JOIIKOJIBHBIX U MIKOJBHBIX yupexaeHuit.-CIIb.; «letctBo-IIpece», ypok 60-61 ctp. 81)
3AHATHE 62-63
Oupunesa X.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBaAs
TMMHACTUKA JJi AeTeil. Y4eOHO-MeTOANYeCcKoe 0CcoO0ue s MeIaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
mkoaeHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «erctBo-IIpeccy», ypok 62-63 ctp. 83.
VYnpaxnenusi, peryinupytomue Mbimeunbii ToHyc(H.B.Humesa «Jloronenuueckas
pUTMUKA B CHCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIICH pabOThl B JIETCKOM  Cajuy.
My3bIKallbHbl€ WIPbI, YIPaKHEHUS, MECEHKHW» YUYeOHO-METOJUYECKoe Mocodue .-
CIIb.»derctBo-IIpeccrctp.10
3AHATHE 64
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Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpoOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCcKOe MOCOoOue sl EAAroroB JOUIKOIbHBIX U
mKoIbHBIX yupexnenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 64-65 ctp. 84.

Xoap0a B couetanuu ¢ My3bikoil U TekctoM (H.B.HumieBa «Jloronenuueckas putMuka B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOLIEH paOOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHbIE WUIPBI,
YIOpaKHEHHUs], IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»crp.7

Maiu
3AHATHE 65
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaabHO-UTpOBast
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANUeCKOe MOCOOue sl IEAAroroB JOIIKOIbHBIX U
mkonbHBIX yupexxaeHuil.-CIIb.; «letctBo-IIpeccy», ypok 64-65 ctp. 84.
PudmoBaHHBI TEKCT B COYETAaHMM C JABIDKEHHEM UM MY3BIKOH  «ABTOpaLIN»
(H.B.HumeBa «Jloromeauyeckass pUTMHUKa B CHUCTEME KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOINICH
paboThl B JAETCKOM caay. My3bIKaJdbHbIE UIPbI, YIPaKHEHUS, IMECEHKW» YUeOHO-
Metoaudeckoe nocooue .-CIIb.»JlercTBo-IIpece»ctp.9
3AHSTHE 66-67
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTUKA JJI AeTei. Y4eOHO-METOIMUeCcKoe 0CoOue IS MeIaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
mkoapHbIX yupexaeHuid.-ClIb.; «/lerctBo-IIpeccy», ypok 66-67 ctp. 85.
VYupaxnenusi, akrusuzupytonie Bauumanre(H.B.Humesa «Jloronenuueckas purMuka B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIEH paOOThl B JETCKOM caay. My3bIKalbHbIE WUIPBI,
yIpaKHEHHUs], IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe nmocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpece»crp.11
3AHATHE 68
Oupunesa X.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTpOBaAs
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE ISl TIEAAroroB JOMIKOJIbHBIX U
mKkoJIbHBIX yupexaenuil.-ClIb.; «JlerctBo-IIpeccy», ypok 68 ctp. 85
Urpa-npaznunka «Msl yBugenn kota» (H.B.HwumeBa «Jloronegudeckass puTtmMuka B
CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOLIEH pabOThl B JETCKOM cady. My3bIKajlbHbIE HUIDPBI,
YIOPaKHEHUSI, IECEHKN» YueOHo-MeToauueckoe mocooue .-CIIb.»JlerctBo-IIpeccyctp.10
3AHSATHUE 69 IlosTopenue 3anstus 43-44
3AHSATHE 70 [ToBTOopeHue 3aHsaTust 52
3AHATHE 71 [losropenue 3ausatus 59
3AHSATHUE 72 TloBTopenue 3ansaTus 62-63

2 roa 00y4yeHus
CeHTs10pB

3AHATHE 1, 2
Oupunesa X.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBaAs
TUMHACTHKA ISl JIeTel. Y 4eOHO-METOAMUECKOe Moco0ue IS Me1aroroB JOIIKOJIbHBIX U
mkoaeHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «lerctBo-IIpeccy», ypok 1-2 ctp. 89
Mapmmposka(O.H.TBepckas, E.B.KameHckux, B.H.bensesay UaTerpupoBanHbie
My3bIKabHO-JIOTOpUTMHUYEecKUe 3ausatusl...» CIIb; «/lerctBo-IIpecc»,ctp.10
3AHATHE 3.4
Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpoOBas
TUMHACTUKA T JeTeill. Y4eOHO-MeTOANIEeCKOe TOCO0re IS TIearoroB JOMIKOIbHBIX H
mkombHBIX yupexnenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpeccy, ypok 3-4 ctp. 90
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JpixaTtenpHass rumHacTuka»Bo3mymnelii  mapuk» O.H.TBepckas, E.B.KameHnckux,
B.H.benseBayIHTerpupoBanHbie  My3bIKalIbHO-TOrOpUTMHUECKUE 3aHATHS...» ClIb;
«erctBo-IIpecer,ctp.11
3AHATHE 5,6
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJid AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JONIKOJIbHBIX U
mKoyIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 5-6 ctp. 92.
YnpaxHeHnue «Conpmatukm» » O.H.TBepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBa» IHTErpupoBaHHble MYy3bIKaJIbHO-IOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecex»,ctp.11
3AHATHUE 7,8
Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCcKOoe MOCOoOue sl IEAAroroB JOIIKOIbHBIX U
mkonbHBIX yupexaeauit.-CIIb.; «lerctBo-IIpeccy, ypok 7-8 ctp. 94.
PeuenBurarenbnoe  ymnp-¢ = «Msuukn» »  O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux,
B.H.benseBay iHTErpupoBaHHble  MYy3BIKAJIbHO-IOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpeccr,ctp.12

OxkTsa0pb
3AHSATHE 9
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJIs ieTed. Y4eOHO-MEeTOANUYECKOe MOCOOUe I NIEAaroroB JOIKOIbHBIX U
mKoJIbHBIX yupexaenuit.-CIIb.; «JlerctBo-IIpecey», ypok 9 c. 96
MapmmpoBka (O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux, B.H.benseBayluterpupoBannbie
My3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMHUUECKHE 3aHATHS. ..» ClIb; «/lerctBo-IIpecc»,ctp.10
3AHATHE 10
Oupunesa XK.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTpOBas
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE IS TIEAAroroB JOMIKOJIbHBIX U
wKoJIbHBIX yupexaenuil.-ClIb.; «JlerctBo-IIpecey», ypok 10 ¢.99.
HpixarenbHass ruMmHactukayBosznymmeii mapuk» O.H.TBepckas, E.B.KameHnckux,
B.H.benseBay HTerpupoBaHHble  My3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATUS...» CIIb;
«erctBo-IIpeccer,ctp.11
3AHATHE 11, 12
QOupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
ITMMHACTUKA JJis ieTed. Y4eOHO-MEeTOANYECKOe MOCOOue I NeAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mKoIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 11-12 ctp. 101.
YnopaxHeHue «Conpgatukm» » O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux,
B.H.benseBay HTErpupoBaHHble  MYy3bIKaJIbHO-IOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecey»,ctp.11
3AHATHE 13,14
Oupunesa XK.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBAs
rMMHACTUKA JJi AeTeil. Y4eOHO-MeTOANYeCcKoe 0Cco0ue JJIs MeIaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «erctBo-IIpeccy, ypok 13-14 ctp. 103.
PeuenpurarenbHoe  ynp-e  «Msumkm»  »  O.H.TBepckas,  E.B.KameHnckux,
B.H.benseBayHTerpupoBaHHble  My3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHsATus...» CIIb;
«erctBo-IIpeccr,ctp.12
3AHATHE 15,16 .
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Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpoOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCcKOe MOCOoOue sl EAAroroB JOUIKOIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «JlerctBo-IIpecc», ypok 15-16, ¢.105.

Penakcaumst ~ O.H.TBepckas,  E.B.Kamenckux,  B.H.benseBa»luTerpupoBanusie
My3bIKaJIbHO-JIoropuT™MuYeckue 3ausatus...» CIIb; «lerctBo-IIpecey,cTp.12

Hosiopb
3AHATHE 17,18
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJi AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue Jijis Me1aroroB JONIKOJIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «lerctBo-IIpeccy, ypok 17-18 ctp. 106.
MapumupoBka  O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux, B.H.benseBa»HTerpupoBaHHbIe
My3bIKaJIbHO-JIOropuTMudeckue 3ausaTus...» CIIb; «/lerctBo-IIpecey,ctp.13
3AHSATHE 19, 20
Oupunea XK.E., Cankuna E.I. «CA-OU- JIAHCE». TaHueBaapbHO-UTpOBast
TMMHACTHKA JUIS JeTell. YueOHO-MEeTOIMUECKOE TOCOOHEe I MEeJAaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
wKoJIbHBIX yupexaenuil.-ClIb.; «lerctBo-IIpece», ypok 19-20 ctp. 107.
Jlp1xarenbHas TMMHACTUKA MapumpoBska O.H.TBepckas, E.B.KameHckuX,
B.H.benseBa» HTErpupoBaHHble MYy3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATUS...» CIIb;
«JerctBo-IIpeccr,ctp.14
3AHATHE 21
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTUKA JJI AeTei. Y4eOHO-METOIMYeCcKoe 0COOre IS MeIaroroB JIOIIKOJIbHBIX U
mKoIbHBIX yupexkaenuid.-CIIb.; «JlerctBo-IIpecc», ypok 21 ctp. 108.
[Toneuxnas urpa «baba fAra, He 6oumcsa mbl TeOs» O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux,
B.H.benseBay iHTerpupoBaHHble  My3bIKaJIbHO-IOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpece»,ctp.35
3AHATHE 22
Oupunesa XK.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTpOBas
TUMHACTUKA JJi AeTei. Y4eOHO-MeTOAMYeCcKoe 0CoOue JIJIs MeIaroroB JIOIIKOJIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHuil.-CIIb.; «ercrBo-IIpecc», ypok 22 ctp. 110.
PeuenBurarensHoe yrp-e» O.H.TBepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBay HTerpupoBaHHble  My3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATUS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecey»,ctp.37
3AHSTHUE 23-24
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
rUMHACTUKA JJi AeTei. Y4eOHO-MeTOANYecKoe 0Cco0ue JIJIs MeIaroroB JIOIIKOJIbHBIX U
mKkoabHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/lercrBo-IIpecc», ypok 23-24, ctp.112.
VYopaxunenne  «llonpeiraem»  MapmmpoBka  O.H.TBepckas,  E.B.KameHckux,
B.H.benseBay IHTErpupoBaHHble  MYy3BIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpeccy,ctp.15.

Jexadpb
3AHSTHUE 25-26 .
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCKOe MOCoOue s EAAroroB JOUIKOIbHBIX U
mKobHbIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 25-26 ctp. 112.

22



YnpaxHeHnune «CrnoroBas 3apsIaKay O.H.TBepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBayIHTerpupoBanHbie  My3bIKalIbHO-TOrOpUTMHUECKUE 3aHATHS...» ClIb;
«JlerctBo-IIpece»,ctp.15
3AHSTHUE 27-28
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJid AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JONIKOJIbHBIX U
mKkoapHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 27-28 ctp. 115.
YnpaxHeHnue «3ampm» » O.H.TBepckas, E.B.KameHckuXx,
B.H.benseBa» IHTErpupoBaHHble MYy3bIKaJIbHO-IOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecey»,ctp.17
3AHSATHE 29-30
Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCcKOoe MOCOoOue sl IEAAroroB JOIIKOIbHBIX U
wKoJIbHBIX yupexaenuil.-ClIb.; «lerctBo-IIpece», ypok 29-30 ctp. 116.
[TampunkoBasgs  rumHactukan/lBe  mapreiku»  O.H.TBepckas, E.B.KameHnckux,
B.H.benseBay iHTErpupoBaHHble  MYy3BIKAJIbHO-IOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecey»,ctp.17
3AHSATHUE 31-32
Q@upunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJis ieTed. Y4eOHO-MEeTOANUYECKOe MOCOOUe I NIEAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mkoapHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/derctBo-IIpeccy», ypok 31-32 ctp. 118.
YnopaxHeHue «3MeHKay » O.H.TBepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBa» IHTErpupoBaHHblE MYy3bIKaJIbHO-IOTOpUTMUYECKUE 3aHATUS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpece»,ctp.18

SAuBapsb
3AHATHUE 33 Pupunea K.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-
UrpoBas TUMHACTHKA IS JeTeil. Y4eOHO-MEeTOAMYecKoe MocoOue Mg TMelaroroB
JIOITKOJIBHBIX 1 MIKOJMBHBIX yupexaeanid.-CIIb.; «lerctBo-IIpeccy, ypok 33 ctp. 1109.
3AHATHUE 34 Dupunea K.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-
UrpoBasi THMMHACTUKA Ui JAeTed. YdeOHO-MeToAuueckoe mocobue s MeAaroroB
JOIIKOIBHBIX U MIKOJbHBIX yupexaeHuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 34 ctp. 120.
Penakcamus»  O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux, B.H.benseBaylHTerpupoBaHHbie
My3bIKaldbHO-JIOTOpUTMHUYECcKHe 3aHaTusl...» ClIIb; «/lerctBo-IIpeccey,ctp.18
3AHSTHUE 35-36
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJIs 1eTed. Y4eOHO-MEeTOANYECKOe MOCOOue I NeAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mKkoabHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/ercrBo-IIpecc», ypok 35-36 crp. 121.
YrpaxHeHue «IIpbDKKI» O.H.TBepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBay IHTErpupoBaHHble  MYy3BIKAaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecey»,ctp.19
3AHATHE 37-38 . ®upunesa K.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TanneBanbHoO-
UrpoBas TUMHACTHKA IS JeTedl. Y4eOHO-MeTOoAMYecKoe IMocoOue Mg TelIaroroB
JTOIIKOIBHBIX U MIKOJbHBIX yupexaeHuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 37-38 ctp. 123.
3AHSATHUE 39-40
Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpoOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCKOe MOCOOue s EAAroroB JOIIKOIbHBIX U
mKoybHbIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 39-40 ctp. 124.
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XopoBom» O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux, B.H.benseBa»nTerpupoBanusie
My3bIKaJIbHO-JIoropuTMudeckue 3anstus. .. » CIIb; «/lerctBo-IIpecce»,cTp.20

dDeBpajib
3AHSATHUE 41-42 ®upunesa X.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanabHo-
UrpoBasi TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IocoOue Mg TeIaroroB
JOIIKOJBHBIX U MIKOJbHBIX yupexaeHui.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 41-42 ctp. 125.
Vnpaxuenne  «llourpaem  xkuBotukamm» »  O.H.TBepckasda, E.B.KameHckux,
B.H.benseBa» IHTErpupoBaHHble MYy3bIKaJIbHO-IOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecey»,ctp.21.
3AHATHUE 43-44 ®upunesa X.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TanuesanbHo-
UIpoOBas THMHACTHKA Ui JeTeill. Y4eOHO-METOJMYECKOe IOocoOHue Mg IeIaroroB
JOIIKOJIBHBIX U IKONbHBIX yupexaeHuil.-CIIb.; «ZlerctBo-IIpeccy, ypok 43-44 ctp. 128
[TampunkoBasgs  rumHactuka  «Tepemox» »  O.H.TBepckas, E.B.KameHnckux,
B.H.benseBa» iHTEerpupoBaHHble  My3BIKAaJIbHO-IOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecer,ctTp.21
3AHATHUE 45 Pupunea K.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-
UrpoBasi TMMHACTUKA Ui JAeTeld. Y4eOHO-MeToAuuecKoe mocoOue s MeAaroroB
JOIIKOIBHBIX U MIKOJbHBIX yupexaeHuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 45, ctp.129.
Vnpaxuenne «Hoxku ckauyr mno gpopoxke» O.H.TBepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBa» IHTEerpupoBaHHble  MYy3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATUS...» CIIb;
«JerctBo-IIpeccey,ctp.21
SAHATUE 46 ®upunea X.E., Caiikuna E.I'. «CA-®U- JIAHCE». TanneBaibHO-
UrpoBas TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IMocoOue Mg TMelIaroroB
JOIIKOJBHBIX U IIKOJBHBIX yupexaeHu.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 46 ctp. 130.
3BAHATHUE 47-48 Oupunesa K.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TanuesanbHO-
UrpoBas TUMHACTHKA IS JeTeil. Y4eOHO-MEeTOAMYecKoe MocoOue Mg TMelaroroB
JOIIKOJBHBIX U IIKOJBHBIX yupexaeHu.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 47-48 ctp. 132.
YnpaxxHenue «Murikay » O.H.TBepckas, E.B.KameHnckux,
B.H.benseBay HTerpupoBaHHble  My3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecey»,ctp.23.

Mapt

3AHSTHUE 49-50
Q@upunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TIAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJIs 1eTed. Y4eOHO-MEeTOANYECKOe MOCOOUe I eAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «erctBo-IIpeccy, ypok 49-50 ctp. 133.
[ToaBuxHas urpa «JleHb-HOYb » O.H.TBepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBay HTErpupoBaHHble  MYy3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpecey»,ctp.23
3AHATHE 51-52
Oupunesa X.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBaAs
rUMHACTUKa JJi AeTeil. Y4eOHO-MeTOAnYecKoe oco0ue JJIs MeIaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «lerctBo-IIpeccy», ypok 51-52, ctp. 135.
MapuupoBka,  nbixatenbHas — rumHactuka» — O.H.TBepckas, E.B.KameHnckux,
B.H.benseBayIHTerpupoBanHble  My3bIKaIbHO-JTOrOpUTMHYECKUE 3aHATHS...» ClIb;
«erctBo-IIpecc»,cTp.24
3AHATHE 53-54
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Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpoOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCcKOe MOCOoOue sl EAAroroB JOUIKOIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHuit.-CIIb.; «erctBo-IIpeccy, ypok 53-54 ctp. 137.
Ynpaxxnenue «Ky3Heunk» O.H.Tsepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBa» IHTErpupOBaHHblE MY3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpece»,ctp.24
3AHATHUE 55-56
Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJid AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JOIIKOJIbHBIX U
mkoapHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/erctBo-IIpecc», ypok 55-56 ctp. 138.
KommyHukaTuBHas urpa «DoHapuK» O.H.TBepckas, E.B.KameHnckux,
B.H.benseBayHTerpupoBansbie  My3bIKalIbHO-TOrOpUTMHUECKUE 3aHsaTHs...» ClIb;
«JlerctBo-IIpecey»,ctp.27

Anpeab
3BAHATHUE 57-58 .Oupunesa XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JTAHCEy. TanueBaibHO-
UIpoBas TUMHACTHKA ISl JeTell. Y4eOHO-METOAMYEeCKOoe IOocoOHue Mg TMeIaroroB
JOIIKOJBHBIX U MKOJBHBIX yupexaeHu.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 57-58 ctp. 139.
YnpaxHenue «Kykna» » O.H.Tsepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBa» HTErpupoBaHHble MYy3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATUS...» CIIb;
«JlerctBo-IIpeccey»,cTp.29
3AHSATHUE 59-60
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJIs 1eTed. Y4eOHO-MEeTOAMUYECKOe MOCOOUe I NEAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mKoapHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 59-60 ctp. 141.
Pemakcanmsa»  O.H.TBepckas, E.B.Kamenckunx, B.H.bemseBa»lHTerpupoBanHbie
My3BbIKaIbHO-JIOTOpUTMHUUECKHE 3aHATHS. .. » ClIb; «/lerctBo-IIpecc»,ctp.29
3AHATHE 61
OupuneBa XK.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTpOBaAs
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE IS TIEAAroroB JOMIKOJIBHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «/erctBo-IIpeccy», ypok 61 ctp. 141.
ITonpmxuass wurpa «Haitam cBou gomux» » O.H.TBepckas, E.B.KameHckux,
B.H.benseBa» HTerpupoBaHHble  My3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATUS...» CIIb;
«JerctBo-IIpeccy,ctp.30
3AHSTHUE 62-63
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJIs 1eTed. Y4eOHO-MEeTOANYECKOe MOCOOue I NeAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mKoJIbHBIX yupexaenuil.-CIIb.; «lerctBo-IIpece», ypok 63-64 ctp. 145
Mapumposka  O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux, B.H.benseBayHnuTerpupoBannnie
My3bIKaIbHO-JIOTOpUTMHUYECKHE 3aHATHA. ..» ClIIb; «/lerctBo-IIpecey,cTp.31
3AHATHE 64
Oupunesa X.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBaAs
rUMHACTUKa JJi AeTeil. Y4eOHO-MeTOAnYecKoe oco0ue JJIs MeIaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «/lerctBo-IIpeccy», ypok 68 ctp. 147.
YnopaxaeHue «Benocuneny O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux,
B.H.benseBayIHTerpupoBanHble  My3bIKalbHO-TOrOpUTMHUECKUE 3aHATHs...» ClIb;
«erctBo-IIpeccy,ctp.32

Mai
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3AHATHUE 65 Iloeropenue 3ansatus 7-8
3AHATHE 66 ITosTopenue 3ansatus 19,20
3AHATHE 67 IToBTopeHue 3ansatus 21
3AHATHE 68 IloBTopenue 3anstus 43-44
3AHATHE 69 I[TosTopenue 3ansatus 51-52
3AHATHE 70 [ToBTOopeHue 3aHsaTHSA 57-58
3AHATHE 71 [loBTopenue 3ansatus 61
3AHATHE 72 [loeropeHue 3ansatus 64

3 roa o0y4enust
Cents0pb

3AHATHE 1, 2
Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpOBas
TMMHACTHKA JUIS JeTell. YueOHO-MEeTOIMUECKOE OCOONEe I MEeJAaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
mKoabHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «/lercrBo-IIpecc», ypok 1-2 cTp. 151.
MapmmpoBka,  apIxaTenpHas  TMMHacTuka  «Jlagomkw» — » O.H.Tsepckas,
E.B.Kamenckux, B.H.bemseBa»/IHTErpupOoBaHHBIE  MY3BIKAJIbHO-JTOTOPUTMUAYECKUE
3ansatus...» CIIb; «/lerctBo-IIpeccy,cTp.60
3AHSATHE 3.4
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTUKA JJi AeTei. Y4eOHO-MeTOIMUeCcKoe 0CoO0ue JIJIs MeIaroroB JIOIIKOJIbHBIX U
mKoJIbHBIX yupexaenuit.-CIIb.; «lerctBo-IIpecey», ypok 3-4 ctp. 154

Urpa «3IpaBCTBYITEN » O.H.Tsepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»IaTerpupoBanHbie MY3BIKAJIbBHO-JIOTOPUTMHUYECKUE
3ansatus...» CIIb; «/lerctBo-IIpeccey»,cTp.61

3AHATHE 5,6

Oupunesa XK.E. Caiikuna EI. «CA-OU- IAHCE». TanueBanbHO-UTpOBaAs
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE I TIEAAroroB JOMIKOJIbHBIX U
mKoJIbHBIX yupexaenuil.-ClIb.; «lerctBo-IIpece», ypok 5-6 ctp. 156.

PeuensurarensHas urpa «KyBIIMHYHK » O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.bensesa» UuTerpupoBannbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKHUE
3anstus...» CIIb; «lercTBo-IIpece»,cTp.61

3AHATHE 7

Q@upunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TIAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTUKA JJIs AeTei. Y4eOHO-METOIMIeCKOe TTOCOOE TS MeIaroroB IOIIKOJIBHBIX 1
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «lerctBo-IIpecc», ypok 7-8 ctp. 157

YnpaxxHenue «3abop» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa» IHTerpupoBanHbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansartus...» CIIb; «/lerctBo-IIpeccy,cTp.63

3AHATHE 8

Oupunesa X.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBaAs
TUMHACTHKA JJIs JeTel. Y4eOHO-METOIMUECKOe MOCco0ue I MeIaroroB JOMIKOJIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «derctBo-IIpeccy», ypok 7-8 cTp. 160

YnopaxaeHue «JlepeBua» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»InTerpupoBannbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMHUYECKUE
3anstus...» CIIb; «lerctBo-IIpece»,cTp.65
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OKTAOpH
3AHSTHE 9-10
@upunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANUECKOe MOCOOue IS IEAAroroB JOIIKOIbHBIX U
mKoJbHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «JlerctBo-IIpece», ypok 9 c. 162
Vnpaxuenne «Exux» O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux,B.H.bensesa»uTerpupoBannbie
My3bIKalbHO-JIOTOpUTMHUUECKUE 3auATHs. ..» ClIb; «/lerctBo-IIpecc»,ctp.67
3AHATHE 11, 12
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJi AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue Jijis Me1aroroB JONIKOJIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-ClIb.; «lerctBo-IIpeccy, ypok 11-12 ctp. 163.
JIBrkeHuss B codeTaHuMM cC My3blkod «Oropoanas-xopoBoaHas» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»InTerpupoBanubie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansatus...» CIIb; «/lercTtBo-IIpece»,cTp.67
3AHATHE 13,14
@upunea XK.E., Cankuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaapbHO-UTpOBast
TMMHACTHKA JUIS JeTell. YueOHO-MEeTOIMUECKOE OCOOHEe I MEeJaroroB JTOMIKOJIBHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHuil.-ClIb.; «derctBo-IIpeccy», ypok 13-14 ctp. 164.

Urpa «ber-ocranoBka» » O.H.Tsepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa» IHTerpupoBaHHbIe MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKHUE
3ansTus...» CIIb; «lerctBo-IIpecey»,cTp.68

3AHATHE 15

Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TIAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE ISl IIEAAroroB JOIIKOJIbHBIX U
mKoJIbHBIX yupexaenuil.-ClIb.; «lerctBo-IIpece», ypok 15 c.167.

3AHATHE 16

Oupunesa XK.E. Caiikuna EI. «CA-OU- IAHCE». TanueBanbHO-UTpOBaAs
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE I TIEAAroroB JOMIKOJIbHBIX U
mKoJIbHBIX yupexaenuil.-ClIb.; «lerctBo-IIpece», ypok 16 c.169.

Hos0psb
3AHATHE 17,18
QOupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
ITMMHACTUKA JJis ieTed. Y4eOHO-MEeTOANYECKOe MOCOOue I NeAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «lerctBo-IIpeccy», ypok 17-18 ctp. 171.
YnpaxHeHnue «Jlomagkn» » O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa» IHTerpupoBanHbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansartus...» CIIb; «/lercTtBo-IIpecey»,cTp.69
3AHATHUE 19, 20
Oupunesa XK.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBAs
rMMHACTUKA JJi AeTeil. Y4eOHO-MeTOANYeCcKoe 0Cco0ue JJIs MeIaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
mKoybHbIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 19-20 ctp. 172.
Urpa «Exanu-exanm» » O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa» UuTerpupoBannbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMHUYECKHUE
3anstus...» CIIb; «lerctBo-IIpece»,cTp.70
3AHSTHE 21-22
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Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpoOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCcKOe MOCOoOue sl EAAroroB JOUIKOIbHBIX U
mkonbHbIX yupexaenuit.-CIIb.; «derctBo-IIpeccy, ypok 21-22 ctp. 175.

JlprxaTenpHas TMMHACTHKa O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBay UHTErpupoBaHHbIC MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKHE
3ansaTus...» CIIb; «lercTBo-IIpece»,cTp.71

3AHSATHE 23

Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJid AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JOIIKOJIbHBIX U
mKkoyIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 23 crp. 177.

Urpa «3aiika IIPBIT,3alKa CKOK» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»InTerpupoBansbie MY3BIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansTus...» CIIb; «/lerctBo-IIpecey,ctp.72

3AHATHUE 24 Dupunea K.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JAHCE». TanueBambHO-
UIpoBas TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-METOAMYEeCKOe IMOocoOue Mg TMearoroB
JOTIKOJILHBIX U MIKOMBHBIX yupexaenuid.-CI1b.; «JlerctBo-IIpeccy, ypok 24, ctp.178

Jexadpb
3AHSATHUE 25-26
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTUKA JJi AeTei. Y4eOHO-MeTOIMUeCcKoe 0CoO0ue JIJIs MeIaroroB JIOIIKOJIbHBIX U
mKoyIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 25-26 ctp. 181.
PeuensurarensHasurpa «EXKuK» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»IHTerpupoBanHbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansatus...» CIIb; «/lerctBo-IIpeccy,cTp.73
3AHSTHE 27-28
Oupunesa XK.E. Caiikuna EI. «CA-OU- IAHCE». TanueBanbHO-UTpOBaAs
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE I TIEAAroroB JOMIKOJIbHBIX U
mkonbHBIX yupexaeHuit.-CIIb.; «JlerctBo-IIpeccy, ypok 27-28 ctp. 182
MapumpoBka O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux,B.H.benseBayHTerpupoBannsie
MY3bIKaJIbHO-JIOTOpUTMHYECcKue 3ausaTus...» CIIb; «JlercTtBo-IIpecey»,cTp.75
3AHATHUE 29 (Oupunea XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanbHo-
UTpOBasi TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IOocoOue s TeIaroroB
JOLIKOJIBHBIX U MIKOJIBHBIX yupexkacHuit.-CIIb.; «letctBo-IIpece», ypok 29 ctp. 184)
BAHATHUE 30 (Dupunea K.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TanneBanbHO-
UTpOBasi TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IOocoOue s TIeIaroroB
JOLIKOJIBHBIX U MIKOJBHBIX yupexkaeHuit.-CIIb.; «letctBo-IIpece», ypok 30 ctp. 185)
3AHATHE 31-32
Oupunesa X.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBaAs
TUMHACTHKA I JeTel. Y4eOHO-MEeTOIMUECKOe MOCco0ue i MeIaroroB JOMIKOJIbHBIX U
mkoaeHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «lerctBo-IIpeccy, ypok 31-32 ctp. 187
YnpaxHenue «ITtrmen» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa» UuTerpupoBannbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMHUYECKHUE
3ansatus...» CIIb; «/lercTtBo-IIpeccy,cTp.76

SuBapnb
3AHATUE 33-34
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Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpoOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCcKOe MOCOoOue sl EAAroroB JOUIKOIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHuit.-CIIb.; «erctBo-IIpeccy», ypok 33-34 ctp. 188.

YrpaxHenue «Kykymku Ha OILYIIIKE» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBay UHTErpupoBaHHbIC MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKHE
3ansaTus...» CIIb; «lerctBo-IIpecey»,ctp.77

3AHATHUE 35-36

Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJid AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JOIIKOJIbHBIX U
mKoybHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 35-36 ctp. 191.

[Tecusa-urpa «Bopon» O.H.TBepckas, E.B.Kamenckux,B.H.benseBayuTerpupoBanusie
My3bIKaJIbHO-JIoropuTMudeckue 3ansatus. ..» CIIb; «/lerctBo-IIpece»,ctp.77

3AHATHE 37

Oupunea XK.E., Cankuna E.I. «CA-OU- JIAHCE». TaHueBaapbHO-UTpOBast
TMMHACcTHUKA I JeTell. YUeOHO-METOANYECKOE II0COOME U MENAroroB JOIMIKOJBLHBIX U
mKoMbHBIX yupexkaenuid.-CIIb.; «JlerctBo-IIpecc», ypok 37 ctp. 192.

ITonBmxuas urpa «IITnenony» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa» IHTerpupoBaHHbIe MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKHUE
3ansatus...» CIIb; «JlercTtBo-IIpece»,ctp.77

3AHATHE 38

Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJis ieTed. Y4eOHO-MEeTOAMUYECKOe MOCOOUe I NIEAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mkoabHbIX yupexaeHui.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 38 ctp. 193.

MapmmpoBka, JbIXaTeJIbHas TMMHACTHKa O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa» IaTerpupoBanHbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansarus...» CIIb; «/lerctBo-IIpece»,cTp.78

3AHSATHE 39-40

OupuneBa XK.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTpOBaAs
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE IS TIEAAroroB JOMIKOJIBHBIX U
mkonbHBIX yupexnenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 39-40 ctp. 196.

VYrpaxHenue «IToneraem Ha caMoJIeTe O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa» IHTerpupoBanHbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMHUYECKUE
3ansartus...» CIIb; «/lerctBo-IIpecey»,ctp.79

DeBpaib
3AHSTHUE 41-42
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTUKA JJI AeTei. Y4eOHO-METOMMUeCKOe TTOCOOUE TS MeIaroroB JIOIIKOJIBHBIX U
mkoIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «JlerctBo-IIpecc», ypok 41-42 ctp. 198.
ITepekpectHas X0/160a» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBan» UuTerpupoBannbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMHUYECKHUE
3ansartus...» CIIb; «/lercTtBo-IIpeccey»,cTp.81
BAHATHUE 43 (Oupunesa XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanabHo-
UrpoBas TUMHACTHKA [UIs JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IMocoOue Mg TelaroroB
JOLIKOJIBHBIX U MIKOJBHBIX yupexaeHuit.-CIIb.; «letctBo-IIpece», ypok 43 ctp. 200)
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3AHATHUE 44 (Oupunea K.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JTAHCE». TanuesanbHO-
UIpOBas THMHACTHKA Ui JeTell. Y4eOHO-METOJMYECKOe IOocoOHe Mg IMeIaroroB
JIOLIKOJIBHBIX U WIKOIbHBIX yupexaeHuid.-ClIb.; «lerctBo-IIpeccy, ypok 44 ctp. 202)
3AHSATHUE 45-46

Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
rUMHACTUKA JJid AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JONIKOJIbHBIX U
mKoyIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 45-46, ctp.204

YnpaxHeHue «Kyn04Kkn-Mon0TOUKI» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBay UHTErpupoBaHHbIC MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKHE
3a"saTus...» CIIb; «lercTBo-IIpecey»,cTp.82

3BAHATHUE 47-48 Oupunesa XK.E., Caiikuna E.I'. « CA-OU- JIAHCE». TanuesanbHO-
UIpoOBas THMHACTHKA Ui JeTeill. Y4eOHO-METOJMYECKOe IOocoOHue Mg IeIaroroB
JIOIIKOJIBHBIX U MIKOJBHBIX yupexaeuuil.-CIIb.; «letctBo-IIpeccy, ypok 47-48 ctp. 207
Urpa «Pyxn, IIJICYH, YILIHA,HOC» O.H.Tsepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»IHTerpupoBanHbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMHUYECKUE
3a"saTus...» CIIb; «lercTBo-IIpecey»,cTp.82

Mapt
3AHSATHUE 49-50
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TUMHACTUKA JJi AeTei. Y4eOHO-MeTOIMUeCcKoe 0CoO0ue JIJIs MeIaroroB JIOIIKOJIbHBIX U
mkoyIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 49-50 ctp. 208.
Xoanba «3MEUKON» MEXIY peaMeTaMuy» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»IHTerpupoBanHbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansartus...» CIIb; «/lerctBo-IIpeccy»,cTp.86
3AHSTHE 51-52
Oupunesa XK.E. Caiikuna EI. «CA-OU- IAHCE». TanueBanbHO-UTpOBaAs
TMMHACTHKA JUIA AeTer. YUeOHO-METOANYECKOE TOCOOHE I TIEAAroroB JOMIKOJIbHBIX U
mkonbHBIX yupexaeHuit.-CIIb.; «letctBo-IIpeccy, ypok 51-52, ctp. 212.

JnHamuueckoe yIpaKHEHUE «HeBecoMmocTb» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.bensesa» UuTerpupoBannbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKHUE
3ansatus...» CIIb; «JlerctBo-IIpecey»,cTp.87

3AHATHE 53

Q@upunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TIAHCE». TaHueBaibHO-UTPOBast
TMMHACTHKA JJIs 1eTed. Y4eOHO-MEeTOANYECKOe MOCOOUe I eAaroroB JOIIKOIbHBIX U
mkombHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «JlerctBo-IIpecc», ypok 53 ctp. 215.

3AHATHUE 54

Oupunesa X.E. Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTPOBaAs
TMMHACTUKA JJi AeTeil. Y4eOHO-MeTOANYeCcKoe 0CcoO0ue s MeIaroroB JIOMIKOJIbHBIX U
mKoJIbHBIX yupexaenuil.-ClIb.; «lerctBo-IIpece», ypok 54 ctp. 215.

JlpIxarenpHas TMMHACTHKA, MEpEKPECTHAS X0J1b0a O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»IHTerpupoBanHbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansatus...» CIIb; «JlerctBo-IIpece»,cTp.88

3AHSATHUE 55-56

Oupunea K.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- TAHCE». TaHueBanbHO-UTpoOBas
TUMHACTHKA Ui AeTed. Y4eOHO-MEeTOANYeCKOe MOCOOue s EAAroroB JOIIKOIbHBIX U
mkonbHbIX yupexaenuil.-CIIb.; «lerctBo-IIpeccy, ypok 55-56 ctp. 217.
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Ynpaxxaenue «Xnonku u XJIOTIOYKH» O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»yInTerpupoBanubie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansTus...» CIIb; «/lercTBo-IIpece»,ctp.90

AnpeJb
3AHATHUE 57-58
Oupunea XK.E., Caiikuna E.I. «CA-OU- IAHCE». TaHueBaibHO-UTpOBast
TUMHACTUKA Ui AeTeil. Y4eOHO-MeToAnuecKoe ocoOue /sl Me1aroroB JOUIKOJIbHBIX U
mkoybHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 57-58 ctp. 220.
Urpa MaJIon [OJIBMKHOCTH «Mope BOJIHYETCS. .. » O.H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»IuTerpupoBansbie MY3BIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKUE
3ansTus...» CIIb; «/lerctBo-IIpece»,ctp.91
3AHSATHE 59-60
Oupunea XK.E., Cankuna E.I. «CA-OU- JIAHCE». TaHueBaapbHO-UTpOBast
TMMHACcTHUKA I JeTell. YUeOHO-METOANYECKOE II0COOME U MENAroroB JOIMIKOJBLHBIX U
mkonbHBIX yupexaenuit.-CIIb.; «lerctBo-IIpeccy, ypok 59-60 ctp. 221.
YrpaxHeHnue «ITuHrBHE» O .H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.benseBa» IHTerpupoBaHHbIe MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMUYECKHUE
3ansatus...» CIIb; «/lercTBo-IIpeccy,cTp.93
3AHATHUE 61-62 (Oupunesa X.E., Caiikuna E.I'. «CA-OU- JIAHCE». TannesanbHo-
UrpoBasi TMMHACTUKA Ui JAeTeld. Y4eOHO-MeToAuuYecKoe mocoOue s MeAaroroB
JIOIIKOJIBHBIX U MIKOJIBbHBIX yupexaenuit.-CIIb.; «/letctBo-TIpecc», ypok 61-62 ctp. 222)
3AHATHUE 63 (dupunea XK.E., Caiikuna E.I'. «CA-®U- JTAHCE». TannesanbHO-
UrpoBas TUMHACTHKA IS JeTell. Y4eOHO-MeTOAMYecKoe IMocoOue Mg TMelIaroroB
JOUIKOJIBHBIX U MIKONBHBIX yupexaenuit.-CIIb.; «JlerctBo-IIpeccy», ypok 65 ctp. 224)

[IppokKn O  .H.Tsepckas, E.B.Kamenckux,B.H.benseBa»lIHTerpupoBansbie
MYy3BbIKaJIbHO-JIOTOpUTMHUYECKHE 3aHATHS. ..» ClIb; «/lerctBo-IIpecce» ctp.93
3AHATHE 64

Oupunesa XK.E., Caiikuna EI. «CA-OU- JAHCE». TanueBanbHO-UTpOBas
TUMHACTUKA JJi AeTei. Y4eOHO-MeTOAMYeCcKoe 0CoOue JIJIs MeIaroroB JIOIIKOJIbHBIX U
mKoyIbHBIX yupexaenuid.-CIIb.; «/lerctBo-IIpecc», ypok 66 ctp.225.

YnpaxHeHnue «Becenas 3apsaaKa» [IpbrKKn O .H.TBepckas,
E.B.Kamenckux,B.H.bensesay UuTerpupoBannbie MY3bIKaJIbHO-JIOTOPUTMHUYECKHUE
3ansatus...» CIIb; «/lerctBo-IIpecc»cTp.96

Mait
3AHATHE 65 IlosTropenue 3ansarus 1,2
3AHATHE 66 [losTopenue 3ansatus 13,14
3AHATHE 67 [losropenue 3ansarus 30
3AHATHE 68 [loTopenue 3ansatus 44
3AHATHE 69 [losropenue 3ausatus 54
3AHATHE 70 [loropenue 3ansatus 55,56
3AHSATHE 71 IloBTopenue 3ansatus 57,58
3AHATHE 72I1oBTOpenue 3ausarus 61,62
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4.3.MeTroanuyecKkue peKOMEHIAIUH M0 OPraHU3AlUM OCHOBHBIX 3TalOB 00y4eHMs:

HavanbHblii 3Tan 00y4YEHUIO YIPAXKHEHUIO (OTACIBHOMY ABMKEHHUIO) XapaKTepU3yeTcs
CO3/IaHMEM TMPEBAPUTEIILHOTO TpeACTaBieHus 00 ynpaxHeHun. Ha stom »stame
oOyueHusl MeJaror pacckasblBAeT, OOBACHAET U JIEMOHCTPUPYET YNPaXHEHUS, Y JETH
IBITAIOTCA BOCCO3/1aTh YBUACHHOE, ONPOOBIBAIOT YIpPaXXHEHHE, MOJApaxkas IeJarory.
Hazeanue ynpasgxcnenuii, BBOJUMOE TE€IaroroM Ha HayalbHOM 3Talle, CO3/1aeT YCIOBHUSA
s (popmupoBaHus ero obOpasa. llokas ynpadsicHenus TPOUCXOJUT B 3€PKAIbHOM
nzoopaxenuu. OOvscHenue mexHuKy WCIOJHEHUS YNPAKHEHHUS JIOMOJHSET Ty
uH(pOpMaIMIO, KOTOPYIO peOEHOK MOJIy4MII IpU IpocMoTpe. Onpobosanue ynpaxcHenuus
M03BOJIIET CHOPMUPOBATH ACTSIM JBUTATEIbHBIA HABBIK.

[Ipu 00y4eHNHN HECIOKHBIM YIIPAKHEHUSAM (HApUMEpP, OCHOBHBIE IBUKEHUS PYKaMH,
HOTaMU, FOJIOBOM, TYJIOBUIIIEM, IPOCTEHININE MPBDKKK U JIP.) HAYAIbHBIN 3Tal 00ydYeHUS
MOKET 3aKOHUUTHCA YK€ Ha MEPBBIX MONBITKaX. [Ipu 0Oy4eHHH CIOXKHBIM ABUKEHUSM
(HanpuMep, pa3HOHANPABJICHHbIE ABMKEHUS PyKaMHU, HOTaMH, TOJIOBOM B YNPaXXHEHUSAX
TaHLEBAJIILHOI'O XapakTepa) MeJaror BbIOMpaeT Haumboliee pallMOHAIBHBIE METOIbI U
npUeMbl JajdbHEHero (OpMUPOBAHMS MPEJICTABICHUS O TEXHUYECKOM OCHOBE
ynpaxHeHus. Eciu ynpaxxHeHre MOKHO pa3AeIuTh Ha COCTaBHBIE YACTH, 1IEJIECO00pa3HO
IPUMEHATh pPacdJICHEHHbIM MeTolx. Hampumep: U3yduTh CHadajga ABWKEHHE TOJBKO
HOTaMH, 3aT€M pyKaMH, Jajee COCAVNHUTH 3TU JBUKEHUS BMECTE U TOJIBKO ITOCJE 3TOTO
IPOAODKUTH JalbHENIee 00yueHne ynpaxkHeHuto. Eciin ynpakHeHue Helb3s pa3aeanuTh
Ha COCTABHBIE YaCTH, IPUMEHSIETCS LIEJIOCTHBIM METO/.

VYcnex HayanbHOro 3Tana oOOydeHHsi 3aBHCUT OT YMEJOr0 NpPeayNpexIeHUus |
ucrpanieHus: ommoOok. [Ipu ygayHOM BBINIOJIHEHUHM YOPAKHEHHS 11eJ1ecO00pa3HO €ro
MOBTOPUTH HECKOJIBKO pa3, 3aKPENUB TEM CaMbIM IPEABAPUTEILHOE MPEACTABICHUE O
HEM.

Otan  yriy0JICHHOTO pa3y4YWBaHUs YIPAKHEHUST XapaKTEPU3YyeTCs YTOYHEHUEM U
COBEPILIEHCTBOBAHUEM JIeTajlell TEXHUKU €ro BbINoJiHeHHd. OCHOBHas 3ajada JTana
CBOJAMTCS K YTOYHEHMIO JIBUTATEIbHBIX JCHCTBUH, MMOHMMAHUIO 3aKOHOMEPHOCTEH
JBUKEHMSI, YCOBEpIUICHCTBOBAHUSA pPHUTMa, CBOOOJHOTO M CIUTHOIO BBIIOJHEHUS
ynpaxHeHus. ['JTaBHbIM yclloBUEM OOy4YeHHsl Ha 3TOM 3Tame SBISIeTCS LEJIOCTHOE
BBIIIOJIHEHHE yNpakHEeHHsd. KoaudecTBO NOBTOPEHUH B 3aHATHM YBEIMYMBAECTCS, II0
CPaBHEHHIO C MpeAplaymuM s3tanoM. Ha srame yriyOieHHOTro pasydyMBaHMsl JETH
npUOOpETalOT HEKOTOPBIA OMNBIT B HCIOJHEHUWM ABM)KEHHMH IO TOKa3y Mmenarora |
3alIOMUHAIOT HECKOJBbKO KoMIo3uiui. Bce 3TO cnocoOcTByeT pa3BUTHIO y JeTei
CaMOCTOSATEJILHO BBINOJIHATH BEIyUYEHHBIE YIIPAKHEHUS B LIEJIOM.

Otan  3aKkpemyieHuss W COBEPIICHCTBOBAHUS XapaKTepHu3yeTcs  oOpa3oBaHUEM
JIBUTATEIBLHOTO HABBIKA, MEPEXOJOM €r0 K TBOPUYECKOMY CaMOBBIPAKEHUIO B JIBUKEHUU
nojJ My3bIKy. 3ajadya Iejarora Ha 3TOM JTale COCTOMT HE TOJIbKO B 3aKpEIUICHUU
JIBUTATEILHOTO HABbIKA Yy JETe, HO M B CO3/JaHUM YCIOBUWA i1 (POPMUPOBAHUS
NBIKEHUN 0oJjiee BBICOKOIO YPOBHS, BBINIOJHEHHE KOTOPBIX MOXHO OBbLIO Obl
UCIIOJIb30BaTh B KOMOMHAIIMM C JPYTUMHU ynpakHeHusMu. Ha sTom sTane HeoOXxoaumo
COBEpIICHCTBOBATh KAaueCTBO HCIOJNHEHHS YNpaXHEHUH H (OPMUPOBATH Yy JeTel
WHIUBUYJIbHBIA CTHIIb.

Otan COBEPIICHCTBOBAHUS YIPAXKHEHUM MOXHO CYMTaTh 3aBEPIICHHBIM JIMILIb
TOJIBKO TOTJa, KOTJia J€TH HAuYHyT CBOOOJHO JBHUTaThCS C MOJHOW SMOIMOHAIBHON U
ACTETUYECKOU OTHaye. TOJBKO Mocie 3TOr0 AaHHOE YIPAKHEHUE MOKHO IIPUMEHUTH C
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JIpYTUMH, paHee U3yUYeHHbIMU YIPAKHEHUSIMH, B PA3IUYHBIX KOMOMHALIMAX, KOMILIEKCAX
Y TQHLAX.

HeoOxomumbpiM yciioBHEM B BBIpaOOTKE JBUTATEIBHBIX, CIYXOBBIX U PEUYEBBIX
HAaBBIKOB SIBJISIETCS MHOTOKPAaTHOE IIOBTOPEHHE M3Y4aeMOIro Marepuana ¢ LEeJbIo
CO3JlaHUs 3JO0pPOBBIX JWHAMUYECKUX crepeoTunoB. [lox BiusgHMEM peryispHBIX
JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN Y IETEW IMPOUCXOIUT IOJOKUTEIbHAS IIEPECTPOUKA CUCTEM
OpraHu3Ma , a TAK)K€ BOCIIUTAaHUE DMOLIMOHAIIBHO-BOJIEBBIX KAUY€CTB JIMYHOCTH.

MeToanyeckue peKOMEHIAlUH 110 OPraHU3ANNH KPY/KKOBBIX 3aHATHI

KpyxkoBoe 3aHsATHE COCTOMT W3 MOATOTOBHUTENIbHON (BBOJHOM), OCHOBHON U
3aKJIFOYUTEIIBHON YaCTeu.

Iloozomosumenvuas yacmo (5-15% ot 00IIer0 BpeMEHHU) HaIlpaBjicHa Ha TO, YTOOBI
MOATOTOBUTh OPTaHW3M peOCHKa K paboTe: pa3orpeTh MBI, CBS3KA W CYCTaBBI,
CO3/1aTh TICUXOJIOTUYECKAN W HSMOLUHUOHAIBHBIA HACTPOH, COCPEAOTOUYHUTh BHHUMAHUE.
Hcnonb3yroTes: UTPOPUTMHUKA, MY3bIKAIbHO-TIOABUKHBIC UTPhl MAJIOW MHTEHCUBHOCTH,
UTPbl HA BHUMAHKE, UTPOTAHIIbI, YIIPAXXHEHUS TaHI[EBAIbHO-PUTMUYECKON TUMHACTHUKHU.

3areM caenyeT ochoenas yacmov (710-85% oT oOmero BpeMeHH), Tlie pealli3yIOTCs
OCHOBHBIC 3a7]aui OOy4YeHUs. YTNpaKHEHUS B ITON YACTU PACIPEACIAIOTCS C y4eTOM
BO3pacTaHus (PU3NYECKON HArPY3KHU: B HaUaje - yIPaKHEHUS MPOCTHIC 10 KOOPAUHALIUH,
MaJibl€ M0 aMIUIUTYJE U BBINOJHIEMBIE B MEAJICHHOM YMEPEHHOM TEMIIE; B CEPEIMHE -
MIOCTEIIEHHO YBEJIIMYMBAIOTCS MapamMeTphbl IBMXKEHUS U TEMI, TEM CaMbIM yCUJIMBAETCS
Harpy3ka; B KOHIIe- Harpy3Ka MOCTENEHHO CHUYKAETCSI.

B saxmouumenvuoi uacmu (3-7% oT 0O0IIEro BpeMEHH) MOCTEICHHO CHIKACTCS
Harpy3ka M  JE€TH TOCTENEHHO TEPEXOJAT OT BO30YXJICHHOTO K OTHOCHUTEIBHO
CIIOKOMTHOMY COCTOSIHUIO. 3JI€Ch BKJIIOYEHBI YNPAXXHEHUS Ha pacciablieHue, JbIXaHUe,
OCaHKy, HWIPOBOM caMOMacCaX, XOPOBOJbl. TBOPYECKHE 3aJaHHUsl Ha CO3JIaHHUE
MY3bIKaJIbHBIX 00pa30B.

Ha 3ansTun ucnonb3yroTcsi J€TCKUE MEeCHHU, IECHU U3 MYJbT(PUIBMOB, 3CTPAIHbIC U
KJIACCUYECKUE Tpou3BeacHUsI. My3bIKadbHbIE CTHJIM UM TEMI Ha TPOTSHKCHUU 3aHATHS
MEHSIFOTCS, HO OCHOBHOW TEMIT — YMEPEHHBIM.

5.MOHHUTOPHUHT OCBOEHUSI POrPaAMMBI.

KadecTBo OCBOCHHMS TpOrpaMMBl OMPEICTSICTCS C IOMOIIBIO TIEAarormuecKon
JTUAarHOCTUKH, OCHOBAHHOW Ha HAONIOACHWM 3a JCThbMHU. [IpOBOIUTCS MCKITIOUUTEITHHO
JUTSL ONITUMM3AIMK PabOThI C TPYIION AETEH, MOAACPNKKH peOCHKA, MOCTPOSHUS €ro
WHIUBUTyJIbHONH 00pa30BaTebHON TPACKTOPHH.

KoMnoHeHTHI 0CBOCHUSI IPOTrPAMMBI:
K xoHny mepsoro roga o0y4eHus:

o yMEeT OPUEHTUPOBATHCS B 3aJI€, CTPOUTHCS B IIEPEHTY.

o yMEEeT BBHITIOJTHATh PUTMHUECKHUE TaHIIBl M KOMIUICKCHI YIIPAKHEHUN TIEPBOTO Tro/1a
0oOy4eHHUsI O]l MY3bIKY.

. BJIa/Ie€T HaBbIKAMU PUTMUYECKON XObOBbI.

J yMeeT XJIONaTh U TOMaTh B TAKT MY3bIKH.

J yMeeT B MY3bIKaJIbHO-TIOABIKHOM UTpe MpeACTaBUTh pa3inyHble 00pa3sl (3Bepel,

NITULI, PACTEHUM, PUTYPHI U T.1.)
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YMCECT BBIIIOJIHATD 3-5 majJbYMKOBBIX THMHACTUK

K koHny BTOpOro roaa o0yueHusi:

3HAaCT O HA3HAYCHHHN OTACJIBHBIX yr[paxcHeHI/Iﬁ TaHHGBaJIBHO-pI/ITMI/I‘IGCKOﬁ
IT'MMHAaCTHKH

YMEET BBINOJHATH NIPOCTEUIINE OCTPOEHUS U IEPECTPOCHUS

yMEET HCHOJHATh PUTMHUYECKUE, OalbHbIE TAHIBI U KOMIUIEKCHl YIPaKHEHHM
ATOTO rojia 00yuYeHus

yMEET PUTMHYHO JBUTAThCS B PA3IMYHBIX MY3BIKIbHBIX TEMIAX M IEpe/laBaTh
XJIONKAMH U MPUTOTIAMU MPOCTEUIITNI pUTMUYECKUI PUCYHOK

3HAET OCHOBHBIE MO3UIIMH PYK U HOT

yMeEeT BBITIOJIHATH 5-8 MaqbYMKOBBIX THMHACTHK

K koHIy TpeThero roga o0yueHus:

BJa/IeeT HaBbIKAMHU 1O Pa3IMYHBIM BUAAM MEPEABUKEHUN TI0 3aly U IpUOOpeTaeT
ONpE/ENCHHbI «3amac» JABWKEHUH B OOIIEpa3BUBAIOIIMX M TaHLEBAJbHBIX
YIIPaXHEHHUSX.

NEpPEeNacT XapakTEp MY3bIKAIBHOIO MPOU3BEAEHUS B JBUKEHUU (BECEJbIN,
TPYCTHBIH, TUPUYECKUH, TEPOUYECKUH U T.11.).

BJA/JIEET OCHOBHBIMU XOpeorpaUyecKuMU YNPaXKHEHUSAMHU IO MpOrpaMme
TPETHETO rojia O0yUEHUsl.

YMEET UCTOJHATh PUTMUYECKHUE TAHIBI K KOMIUIEKCHI YIIPAKHEHUH 1O MY3bIKY.
yMEET BBITIONHSATH /-8 MaJb4UKOBBIX THMHACTHK

KpuTtepumn o1ieHKH YPOBHSI 0CBOEHHSI TPOTPaAMMBbI:
3 — «HaBwIk chopmupoBan)
2 —«HaBbIk Hax0aUTCS B cTaIuu (DOPMHUPOBAHUSY
1 — «Touka pocTa»
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Cnmcok Jureparypsl:

1K.E.®upunesa, E.I'.Caiikuna  «Ca-du-gance».  TaHIeBanbHO-UTpOBast
TMMHACTHKA JUJIS IETEH.

2.H.B.HumeBa «Jloromeauueckass puTMHUKAa B  CHUCTEME  KOPPELUHOHHO-
pa3BUBaOIIEH pabOThI B IETCKOM cay». My3bIKaJIbHbIE UTPBI, YIPAKHEHUS], IECEHKHU.

3.0.H.TBepckas, E.B.Kamenckux, B.H.benseBa « IHTeErpupoBaHHbIE MY3bIKaJIbHO-
JIOTOPUTMUYECKUE 3aHATUSA ISl AETEN CTApIIEro Bo3pacTa ¢ 5 10 7 aer»
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IIpunoxenue 1

®upunesa JK.E., Caiikuna E.I'. «CA_®U JIAHCE». TanueBanbHO-UrpoBasi TMMHACTHKA
U ieTed. Y4eOHO-MeTOUYEeCKOe MOCOoOue AJis MeJaroroB JOUMIKOIbHBIX M IIKOJbHBIX
yupexaenuit.-CI16.; « JETCTBO-ITPECCy, 352c.

36



		2024-10-07T15:00:44+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 385"




